#” MISTERIDSA ENERGIA
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@ Misteriosa; provatevi, infatti, a definire
che cosa é I'’energia. Non dite che & quel
qualcosa che fa muovere il treno o
'automobile, perché se dite «qualcosa» non

avete ancora specificato che cosa é I'energia.

Gli stessi vocabolari sono abbastanza
imprecisi, dato che la definiscono «forza,
vigore... capacita di un corpo a compiere un
lavoro...». Insomma, é difficilissimo spiegare
che cosa & I'energia. Cosi noi tenteremo di

fare una storia di come I'uomo abbia, nel
corso dei millenni, cercato di sfruttare
qualsiasi cosa che gli consentisse di fare un
lavoro con minor fatica. Il mondo ha sete di

. energia e I'energia migliora il sistema di vita.

La durata e il tenore della vita sono aumentati
man mano che aumentava la disponibilita di
energia: dove é piu alto il consumo di
energia piu lunga é la durata media della vita
e piu ricco e il modo di vivere. [J
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MATALE DEL 1853... Natale del 1894.. Natale del 1895: tre lunghl anni, tre Matali passati nal paese dell'sterna freddo, atl'estremo nord della: Terrs G4 ol
plecolo pugne di - uomini guidati dall’esploratore norvegese Fridijof Mansen. Ouesta, in sintesi, potrebbe essere la dimostrazione del coragaic di i
quegll uomini che sl avventursrono nei peesi polari per conosceri ¢ conquistarll alla scienza e alla tecnica wmana. Perché & proprio a Nadale, chal
ognl uomo desidera trovarsi pella sua cass, noll'affeltuoso lepore della vita familiare. Eppure uomini coms Nansen, come Amundsen (il congquistaiore de
Pale Sud). Nobile, f|l Duta degli Abruzzi, Peary (il primo conquistatore del Polo Mord), Byrd, e decine di aliri coraggios) secrificarono tutto, persing s wis
per gquello stesso desiderio i sspere che apinge ogoi oli vomini sulla Luna & domani pid avanti ancora, nello spazio, Sono loro § wvincitori del grande g lo

formato da una grandissima fossa profonda pii di 4000 metr.

Oggi sappiamo che non & cosi. Sotto || fondo dell'Oceanc Artico

esistono addirittura delle catena dl montagne, la pii lunga delle quall
& guells che parte dall'arcipelago della Nuowa Siberia per raggiungere,
passando proprio sotto il Polo Mord, la Groenlandia & la Terra di Ellesme-
re. Fa proprie freddo in questa reglone polare. || termomatro & copace
di scendera lino a 42 grodi sobte lo zero al Polo Nord & fino a 90° gradi
sotto lo zero al Polo Sud Cuende fa caldo, la temperatura sl aggira at-
torno ai 4/5 gradi sopra lo zero [ma dura pochi giornil). Benché pos-
siate pensare §| contrario, nella regione artica e antartica piove poco,
mofto poco e quando piove la precipitazione & sotto forma nevosa, C'a
invece molta umidith atmosferica & | entigzimi sono | giorni  di
nebbia. Hella rona antartica il vento soffia quasi continuamente & a
forti velooits (oltre | 360 km orarl). E' un vento freddissimo che solleva
la neve a grandi altezze e la rilancla sulla terra. Quando || vente raggiun-
ge il mare, ¢ ancora cosi forte da sollevare ondate gigentesche. Ecco
perché | mari entartici sono | pid tempestosi e pericolesi del mende.

UNA VOLTA 51 CREDEVA che il fondo dell'Oceans Arlico fosse »

LE POPOLAZIONI CHE ABITAND L'ARTIDE [nell'Antartide nessuna popolazions ha mai

potute insediarvisi stabilmente) sono state’ per lo pio tribo di cacciatorl. E come tutti

| cacciatori, sempre in movimento da un peste allaltre. Sole dopo 'arrive del bian-
chi (e solo dopo che questl hanno cominciato A sfruttare le risorse del suola) gl indigeni
dell’ Artide hanno abbandonate le lore tende mobill per trasterics! In villaggl di casette di
legno. In guest villaggi ¢'&@ sempre un'infermeria, una pista dl atterraggio per | piccoli aerel,
un magazzing della Compagnia della Baia di Hudson, una piccola stezione radio 8 un misslo-
nario (cattolico o anglicans). Le comunicazioni tra i varl villeggl sono sssicurate da asrel a,
in misura ridotta, da navi. Il mezzo di trasporto oncora ogol importantizsimo. & la slitta trai
natd du ceni, Quando il mare & ghiacciato, sono i rompighisccio dells Guardie costiere cana-
dese, emericana & russa a mantenere in attivith | servizi fondamental,

UL ESCHIMES! couiminconc la popolaziona pili nume s Seliisss Sessd s jHin o
quarantamila; spars: sy un territorio. vasto pill di quello deght SRR B el Ly shaas
originge. & un'unitd © lingoo, sono distintl in « Nazioni = gl Ssbas it o b wli
tang pib vicini al Pig Mord e che hanno come fora centi T TR T
mesi. del Labredor: yii Uschimesi del Caribil, che snni (b 8 S sepe dal jaiy
8 a cacciare | carlyy. gl Esohimesi del Rame. che ab iy W e s erlieam
nord canadese. Somy oliwmil cosl perché hanno sempr 3 . Firbre
arnesl ad utensili; i Lachines) del Machanzie, che i i s e gl e
mesl  dell’Alaska, Maturalmanta questi - sona | nomi J§ F Tl - s | aad
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mesi, loro. si chiamai i altrg modo, Al popoli che

ponl, | Ceramissi, | Cluvacl, | Tungusi, gll Ziriani, i L #

AT 1958 0 sivwmerajbile atomico americans NAUTILLUS

' 5 wora esattomonte settrn il Polo Nord. Aveva attraversato
ma woltn "Artide percorrosdo 15 mila chilometri. Una mio:
apesta dalla teonica unmam, L'anno seguentn ('impresa erp

dtro sommwigbile  siwnico . americano, lo SKEATE, |

g Gl Polo Nard. digpe aver forsto la banchisa podare,

del

L'ANTARTIDE E' UN VASTO CONTINENTE dalla forma circo-
lare, interrotta da una penisola che punta verso la Terra del
Fuoco, delly profonda insenatura che forma il Mare di Foss
e da un'sltra grande insenatura che forma il Mare di Waddall.
Le rogioni polarl sono ricchissime  di minerall (sttuslmente
sono sfruttate solo alcune zone artiche). Mell’Antartide il
freddn & cosi intensa e lo spessore dei ghiacci cosi profondo.
che non & ancora possibile lavorare per sfruttare i minerali
sapolti nelle rocce sottoastanti, Mella rogione Artica siricava
oro, ferro, carbon fossile, vranio, idrocarburi, petrolio, nichel e
sono statl scoperti giscimenii di diamanti che superono di
gran lunga i giacimenti esistenti nel Sud Africe. Come fa a
pelarsi l'intero Oceane Artico? Vicino alle coste delle isole
e def continenti, il mare & meno profonde & meno ricco di
gale: @ gui che gela per primo. Pol, aumentande il freddo,
sulla superficie aperta dell'oceanc si tormana delle grosse
placche di ghiaccio. Quando quests placche si saldano tra
loro [per 'aumentare del freddo) sl ha 12 banchisa o pack,
Mei mari polari & Facile incontrare delle enormi isole di
ghiacio vaste anche 700 chilomeatri gquadrati. Cueste montagne

di ghlaccio vanno lentamenta alla deriva. Ecco, illustrata
¥ nel dizegno, come siritlene che sia la superlicie emer-

gente dalle acque del continente Antartico:

W Fule Bod sarobbe guindi s soli 270 metri sulla
i lioie dol mam

Vincitori

PRENDETE UNA SCODELLA &

riempitely dacqua; avrete cosi

l'immagine  deli’Artico, un  va
sto. batino  oceanico circondate  da
gruppi di isole & da massa continenta-
li; La superficie di questa grande regio-
e polare. ragglunge ben 21 miliond di
chilometri guadrati. LArtico & diviso
In = settori =« ogouno dei quali & softo
la sovranita del Paese al quale appar-

tionos  Morvogia, Dondeeess, —Camsdi,
Stati Uniti e URSS. Naellartico c'é an-
che un wulcano attivo, | Jan Mayen,
che occupa l'omonima isala.

ton (formato da piccolissiml esseri vegetali e animall

che vivone in sospensione nell’acqua). Poiché un gran
numéro dl pesci & ghiottissimo di plancton [come ne sond
ghiotte le balene] & naturale cha in queste zone il pesce &
abhondantissimo. Dove pub, l'uomo vi giunge con le sue
navi: loche, otarie, trichechi @ pinguinl, non mancano al ban-
chetto, Sulla terraferma, nella zona arlica, si aggirano, ferocl
divoratori, | lupi artici. gli orsl bianchi, le wolpi. gli ermellini
| porveri conigli ertici, 1 lemmings (piccoli roditori dalle pellicee
ricercate) | visoni, 1 caribd, e renne. i bueoi muschiati hanno
il loro da Fare per proteggersi degli ettacchi dei temibill
carnivori. Malti sono anche gli uccelli che vivone nella zona
artica, come le oche, le rondini di mare, i gabbiani, | cormo-
rami, le anatra e anche un tipo di aguila niente affatto fred-
dolosa, Mell'Antartide il reppresentante: plil caratteristico. de-
ali wecalll & 1l Pinguing.

a LE ACOUE DEI MARI POLAR! sono ricchissime di planc-



gas dell’aria, diffusi in questo ocea-

no incolore che & ["atmosfera, non
solo permettono la vita (pensate so-
lo all'uomo: senz'aria non patrebbe
vivere). ma alterano e trasforma-
no le stesse rocce. Cosi laria re-
gola le condizioni termiche, dissemina
semi, batteri, spore: solleva la pal-
vere. la sabbia, le onde; da origine a
venti, offre la via pia rapida per il do-
minio degli spazi. Togliamo |'atmosfe-
ra & la Terra diventa un pianeta de-
solato come la Luna; non ci sarebbe
pilt vita; non ci sarebbero pil nubi,
piogge, suoni, colord, venti, fuoco; ma
solo radiazioni mortali provenienti dal-
lo spazio, bombardamenti di meteare e
temperature impossibili: oftre 110 gra-
di di calore durante il giormo e oltre
1B0 gradi sotto lo zero durante la notte.
La Terra sarebbe un pianeta morto.

uando il sole splende, il cielo, sgombro di nubi, e
appare colorato in azzurro. Infatti 'atmosfera, pur es-
sendo di per sé trasparente, assume una tinta azzurrina
quando la luce del Sole attraversa tutta la sua massa.
Di notte, tramontato il Sole, la colorazione sparisce e |'aria,
trasparente, permette di scorgere lo spazio & le stelle.

Pensata sulla vostra testa una co-
lonna d'aria pesante circa mezza
tonneflata. Infatti, su ognl centimetro
quadrato, poggia una colonna d'aria
pesante un chilo e 33 grammi. Eppu-
ré non ce ne accorgiamo, perche an-
che dentro di noi ¢'& la stessa pres-
sione dell’aria esterna. Se cosi non
fosse, saremmo infatti certamente
schiacciati dal peso dell'aria.

-

testo di
ALBERTO MANZI

- 1|' x

. =
b
} " II 1

J ."-L‘ﬁ.

disegni di
ALBERTO CATALANI

Eccu come un o astronauta vede. lontang
nello spazio, la nostra Terra: un COIpo
lucentissimo che brilla di luce azzurra, vivida
Eppure la Terra non ha né luce, né calore
Come put essere allora cosi luminosa? La
Terra brilla come una stella solo perché i
Hette la luce del Sole. Attorno ad essa & i
atmaosfera, l'aria. Se non ci fosse questo ma
raviglioso, impalpabile oceano daria, 1a vite

sulla Terra non sarebbe possibile.

L'aria & un miscuglio di gas [mi
scuglio perché | singoli gas no
51 UNISCOND INSiBME, ma ciascuno con
serva le sue proprieta e le sue funzioni)
che varia continuamente da un luogo
all’altro, da un giorno allaltro. La com
posizione attuale dell'atmosfera & o
seguente: azoto (la maggior parte)
e poi, nell’'ordine, ossigeno, anidride
carbonica, idrogeno, gas rari.

| cielo al tramonto diventa rosso perché il Sole in que

mamenti appare molto basso sull'orizzonte e | suoi ragg
colpiscono la Terra con una forte inclinazione, cioé in modo
abliquo. Essl attraversano quindi chilometri & chilometri del-
lo strato inferiore dell’aria che, essendo pi denso, lascia
passare solo le radiazioni rosse.

wninl, plante, animali, respirano
u » vonsumano | gas contenuti nel-
S pealern Altri gas sono assorbiti
B sl o s perdono negli spazi si-
Sl Lppure l'aria @ sempre suffi-
phsiie @ tutti. Come mai?

P comprendere come avviene il
s i rinnovamento  dellaria, biso-
rh ydars che ogni essere vivente

Sss it in gran parte, dagli stessi
St chi compongono I'atmosfera:
Shaagenn, actua, carbonio, azote. Ora
sadsivale quel che avviene:

el W lgocd, bruciando i varl ma-
Sl i gnidride carbonica;

& b diwgrogazione delle rocce e

o by libarn  snidride carbonica;

b et i planta marine in putre-
Rasboa  libsepno  anidride carbonica:

A sl maria maorti, liberano
s els o ar vl

A ) DCEEas0 01 ANIDRIDE

CARBOMICA. L'ATMOSFERA  NON
HA PIU' L'EQUILIBRIO ADATTO ALLA
VITA. MA AVVENGONO ALTRI FE-
NOMENI E L'EQUILIBRIO TORMA:;

e] le plante assorbono |'anidride
carbonica ¢ la scompongono in 0s8si-
geno e carbonio. Il carbonio & tra-
sformato in alimento dalle piante e
I'ossigeno viene liberato nell’atmo-
sfera;

) le rocce disgregate giungono,
come sedimenti, al mare. Le piante
marine assorbono |'anidride carboni-
ca, la scompongono e liberano ossi-
geno;

gl gli animali marini, per costrui-
re le partl dure dei loro corpi. assor-
bono | vari carbonati & liberano altro
ossigeno.

51 CREA UN EQUILIBRIO TRA PRO-
DUZIONE DI ANIDRIDE CARBONICA
E OSSIGEND. Altri fattori. poi. influi-

scono a mantenere costante la quan-
tita di ossigeno e di anidride carbo-
nica che deve essere presente nel-
I'atmosfera & questi fattori sono |
processi di ossidazione, le eruzioni
vulcaniche, le stesse meteoriti che
cadono in polvere sulla Tersa.

Lo stesso ciclo di produzione e di
rinnovamento awviene anche pear gli
altri gas. Le plante in decomposizio-
ne liberano ammoniaca e azoto. Gli
animali, sotto forma di escrementi,
restituiscono al suolo composti  di
azoto & da tali composti si liberano
nell’aria azoto & ammoniaca.

Il cicle & continuo e perfetto. C'é
uno scamhbio continuo di gas tra il
suolo, l'aria e gli esseri wviventi;
scambio che consente. in un wvero
miracolo di eguilibrio, il continuo rin-
novarsi degli elementi che compon-
gono l'invisibile oceano d'aria.
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cavallo

@ L'addomesticamento degli animali
trasformo non solo la vita degli
animali, ma anche e in modo del tutto
inaspettato, quella degli uomini. Tra
gli animali quello che si oppose piu a
lungo all'addomesticamento fu il
cavallo. E dapprima esso fu
sottoposte a tirare aratri o carri o slitte:
solo migliaia di anni piu tardi, verso il
2500 a.C. esso fu cavalcato. Da chi,
per primo, non si sa con certezza.
Con certezza si sa soltantoche |
babilonesi avevano gia saldamente in
loro potere il cavallo e lo usavano a
scopi bellici.

La grande epoca del cavallo ha
anizio, pero, in Grecia. |l cavallo &
ammirato per la sua bellezza, per
I'armonia dei suoi movimenti, perche
non & facilmente domabile. E il cavallo
non & un animale ordinario. Per la
povera gente esso & troppo costoso €
anche un po’ scomodo. |l cavallo & per
il guerriero, per | principi, i re; corre In
gara come gli atieti umani. Per
centinaia di anni Il cavallo & utilizzato
per itrasporti deicarri, e in guerra
traina carri da battaglia e combatte
portando sulla sua groppa | nobili e i
ricchi.

Se gli Unni riuscirono a conguistare
gran parte dell'lmpero romano io
dovettero non sole alla loro ottima
organizzazione militare, al talento
strategico, ma anche ai loro cavalii.
Questi erano animali veloci e
resistenti alle pit dure fatiche, capaci
di percorrere piu di cento chilometri al
giorno. E quando gli Unnl giungevano
improvvisi nelle regioni conquistate
dai romani, la gente fuggiva. Ma non
avevano cavalli; e non potevano
andare veloci. [l cavallo, che prima
era un crmamento dei capi g un lusso

L! «Omnibus in piazza Pigalle»
a Parigi: dipinto di Giovanni
Boldini. Carrozze e cavalieri
costituivano un tutt'uno con lo
scenario delle strade cittadine.

12

per i nobili, divenne una necessita.
Chi aveva un cavallo poteva
allontanarsi rapidamente o arrivare
primo dove ¢'era qualcosa da
conquistare o da saccheggiare
L'esercito romano fu sconfitto ‘proprio
per la mancanza dei cavalll (oltre che
per altri motivi anch’essiimportanti).
Nell'esercito romano la cavalleria
aveva un'importanza secondaria: un
cavaliere ogni 15-20 fanti. E l'esercito
romano non riusci a contrastare gli
invasori che provenivano dall'est che
divoravano la strada sui loro cavaili e
dominarono |'Europa per circa un
millennio, fino a quando non dovettero
piegarsi ad un altro popolo di
cavalieri: gli Arabi.

Anche per i signorotti dell'epoca
medievale in Europa il cavallo da sella
diventa importante. C'é stata una
grande invenziong; la staffa e un tipo
di morse pit semplice. Ma il cavaliere
medievale si veste dl un‘armatura
pesante ed ha bisogno di un cavallo
pesante. Un cavallo che riesce a

portare pil di 400 chilogrammi sulla
schiena, ma non ha velocita. Per
questo motivo i popoli invasori
riuscironc sempre a penetrare
facilmente in Europa. Le schiere che
avanzavano erano interi popoll di
cavalieri, popoli a cavallo. In Europa
la cavalleria era un gruppo. una
classe. Nel 1500-1600 il cavallo 1orno
ad essere usato per la caccia,

per le gare di corsa, e anche

per le battaglie come elemento
possente, veloce. Fu proprio pero la
forza del pesante cavallo da tiro che
diventd una misura di potenza. Era
stato dimostrato che il lavoro di un
cavallo pesante da tiro durante una
giornata era uguale alla forza
necessaria per sollevare di un piede
in un minuto circa 15000 chilogrammi.
Questo si chiamo forza-cavallo e
James Watl I'applico per misurare la
forza del vapore della sua macchina.
Oggill cavallo vapore & pari alla forza
necessaria per sollevare 75 kg
all'altezza di un metro in un secondo.

E i cavalli lasciarono il posto,
lentamente, alle prime ferrovie, ai
tram, alle automobili. Oggi il cavallo &
guasi completamente scomparso
come mezzo di trasporto persino negli
stati tecnicamente arretrati. Anche nel
campo militare. L'ultima carica in
guerra fu effettuata sul Don, in
Russia; durante la seconda guerra
mendiale, dalla cavalleria italiana. O




@ Conlalrasmissions della cufura
altaverso la parota & atiraversa le
immiagini i popolazions riceveva
notize cha Non poleva rd medsare &
lunga, né dissulam, Tullo era g
praparaso & dato i modo lak che
ognUnG rimansva comnto di quel che
gh vendva insegnata, Chi legge un
fibwrcy, v, ha utta 3 termpo o
affarrane bane ba ides cha b scnfione
fuan voluto fargh conosoern. Innana
futho dirpi Calping beno ogm panola,
dive andang lomamanta, pud
ritcemiarn indiodro, put formarsd &
Frsdlilane S wen Prase o iprandors e

loftura quands vuosle. Incfine loggo
shands 5085, i silenoic, Ron
atfascinaso dalta vooe di chi parla o
dalla tellezza defle fguro, Legge o
idén, peng, modits o pud pensars in
sania pace.

E un nuove modos di vivera, Kon pil
dpondanto dagli altn, ma panriocpe
dofla vild culiuraln dall umamnsii

Ma coime nascs il b ?

AT Inizio vl erano | manoscrith, ma
s0ky pochi patevane possedeme
quakche copia, Era d#hicie & lungo
farg una copla di un liben: doveva
essere scritho in modo leggibile o o

WO BN PTEs B meBs] O LaVOID o
farme uma cooin. E vare chis gualiciuno
aved avulo Nidoan o incsdena sl
e i dfisagni cha pol. inchiosiral,
pobavann assea nprodall su dod fogh
(xitogralia), ma inmdesa ded basti s
sl Eavolatte oi lgno ara un FTE a ya]
|Lrl'l-g|'|IE-H-iI1"I{I- noitra (3 Tewolefio. 30pD
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i hurono var lentathd @ lend progressi
par irepniars « caralbor mobli;
probilema chie ha isoflo in modo
dedinitive i ladasen Gubenbedg. Ogni
Eglitarg veniva ifdiss EI-LI||Elgr'|-!|-. i
riligvo. E unendo le var ettare g
podirvang compoere parchn, rghe,
paging bire
Cira i bora poleva asseds Slnmpaba
'Ell'i-ﬂ-ﬂ.m-ﬂﬂh‘."lﬂ I"I"'ﬂ,;'l-Ell-E. i (R b 1]
AlTrmeenzong doi coratien mokik se
M Sfiunse un'abna non meno
imporiante; # iorched, I cghe & carta
ViENVE pramuis sulla makice & s e
oltgnova una copia perfetta.
Sorgang bg prime grandi stamperie @ i
firnids libeo che widna ditfuso o la
DA
La nascita def libro non solo

T || oo o viviers daks
genle, ma contnbi anche &g
ursfecang e linguee Gdticiali; Indadi gli
00N, P aidade Dil cope di agni
it b volang aEmtio r'll’_-ih!:il'i':]u-i.'l
=iiliciale= & non ned dialedn. In lHaka =i
slampargng libri che s rifacevang Bl
IS M NG roNmHLND

S rragicomd | modo di pensans diolla
garie. Shea drvens FH'.II':-l'“EII"IFEI-I.I
rEginaie, a miaiare
ST T

Al prind BB sEarmeall dalla laticosa
opera del Bpograto, cho prendeva con
imfinila papenza leflora pes letlera o
& QORI QA rjl;lﬂ.ﬂ peni LA i
imlor. sapingno | Bbr stampali oon
Presadament na, realudosan
coemil fa Enotype. Cussia matching,

irveertata el 1506 lncava sl cha,
BEEERSG S e tnsbora comer ousila
o ana macchinag da scrivena, |
carallen 5 allirsassaro @ &
landessone in una fga proma gl per
esare stampata, Chaesio permase La
iraasnrmazione ded giormale. Cira i
poleva siampans in poche oo LWle o
notizie cha, grazie 34 afire due
Fvienzioni, d telefdono e § telegralo, i
polEvand ridervens da ogni pairks dal
mancn. H gicrmihe divenna § meezo di
informazions & di comumicasons che
lmgd hukio la goenti dal mando

Larte ofi lor la cmrta, & naia in G i
cingal indoperavana la poioa defle
cann di Bambl e 8 libod ded galso
i arabi, che carplrond il segrelo
cella Fabbrcaione goicsamenio
ciEladifo das cimesl, comprasons cha
usanedo gl siraced, |n cans risutavn
pall resiglenta, Gl aratl mssgnarono
Farte agli curaps, Lo prime caniecs in
Europa nacquend a Fabriang, ma
PASAROND Sl frstle &nni dalo prima
labbwicaziond di caris in Cina als carle
di Fabrigéino,

Fer la lavoraziong dalla carta ava
NeCe53arh Separsm & sprrrare o
finre doghl siracel nducendods ad una
frassl pasiosa. Per questa
OpEradiong arang in ganesa usah ded
pesdaiti di legno mossl da una ruoka
La pasis, misia od aogua, vankea
recooita su una soliihe rele metallica,
SCOS5M N MOd che g pasla =
gharlEase rogoiarments
Acrvesciands la rete, la pasls passava
au uin feltro Bacmando un fogla, Lin
lorcih & Hhiewh & i ST

i foglio, un faltro, un &liro fogho e
cosl via, il futio era pressabd per far
uscire Facqua assorbita dai foliri.
Viersd # 1600 | pesial por ka
sfilncciahera furono Sostibuil da un
SEiema dealo dagh olandas, La
sllatcahra degli siracc) pvvanknain
wasCchiE retiEngalar & in cianal nael
Ak ka pasia, miska ad aoqua,
circoiava cominuaments satto un
pesane cilindro mosso da mukm &
vanis. Sul cildio o sul Toncdo dalla
vasca defle kame laglitvana o
riducovand ko siranca a piatal s

In questo mode par secol e secoli &
slaim proparain b carla, cosl, a mans.
E por molti sacoli & usarono soko
lracos i canapa, ling, colone aee
Cuanda, con Nnvenzione dedla
slampd e Neconsciuta difusione calta
suliura, crotbi anche || bisogno &
=ira, 5 doveiers canGare malene
g cha & trovassan in
abbondanea ¢ che costassen O
mano. 51 cominoid ud usare. mlkar,
calkilesa ncavaia dal kegro e dalln
pagla o 51 inveniareno maschinge
BEMTIDNS Pi progrodile poe scoelilues ||

Invore dedlooma. [
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oSPECIALE/COMUNICARE

essaggi orali, messaggi
Mattraversu suoni o attraverso
gesti. Per millenni 'uomo ha
avuto solo questo per comunicare
con gli altri. Ma deve aver sentito la
necessita di «parlare» anche
quando era lontano; anche quando
aveva necessita di far conoscere
che era andato di corsa al di la del
fiume per inseguire della
selvaggina. E allora avra ideato
dei... segni che lo aiutavano a farsi
capire. Simboli che illustravano le
cose, davano una indicazione.
Forse le frecce saranno state le
prime... parole. «Vaiin questa
direzione... svolta a destra...». Alle
frecce si sostituird ben presto il
disegno. Prova a decifrare il
messaggio nel disegno qui sopra. |l
messaggio dice: «Sono andato al

di 1a del fiume inseguendo la
selvaggina».

Ora osserva quell'altro
«=messaggio». Che cosa pensi che
voglia dire? E un pittogramma
eschimese, usato ancora oggi e
significa ISOLA. Lo stesso disegno
con un puntino in mezzo completa
il messaggio. Infatti dice: «c'é
un'isola abitatas.

Il segno riproduce l'immagine
dell'oggetto: nasce la pittografia
ossia la scrittura per mezzo della
pittura. Ancora oggi si usano
simboli pittografici. | boy-scouts, i
vagabondi, gli zingari, gli
esploratori usano linguaggi
wpittoricis.

E in Mesopotamia che si realizza
quella che & una delle invenzioni
pill importanti dell'umanita: la

pittografia che ben presto si
trasforma in simboli. Ad ogni parola
corrispondeva un simbaolo. I
numero dei segni era enorme: pid
di duemila. Eppure questi segni
non erano sufficienti per esprimere
completamente quel che 'uomo
voleva dire. E 'uomo voleva far
conoscere non soltanto messaggi
o raccontare fatti, ma voleva
trasmettere le idee, i pensieri...
L'invenzione della scrittura, sia
pure sotto forma di simboli, di
ideogrammi, trasforma il modo di
vita dell'umanita. Nasce la storia.
L'uomo sapra quel che i suci simili
hanno fatto in quel periodo, quel
che pensavano, inventavano,
sognavano. Anche prima I'uomo
tramandava la sua «storia»; ma il
racconto tramandato a voce &

B T T

facilimente alterabile, si trasforma,
cambia. La scrittura fara conoscere
achiverra dopo quel che &
accaduto, perché & accaduto, chi
ha pensato certe cose. La scrittura
diventa oggetto sacro. Chisa
scrivere e sa leggere, & un essere
diverso dagli altri: va rispettato,
aiutato.

La scrittura per segni ideografici
presentava pero diversi problemi.
Se era facile scrivere «mangiare»
disegnando una testa e un pane o
«bere» con una testa e dell'acqua,
rimanevano moltissime parole che
non potevano essere trascritte. O
meglio, a molti segni fu dato un
significato pit ampio.
Prendiamo ad esempio un altro
segno: «Sole che sorge su un
monte» significd in seguito anche
«giorno» e infine assunse il
significato di «bianco», «chiaro»,
perché la luminosita é
caratteristica del giorno.
Naturalmente nascevano
moltissimi malintesi. Per evitarne
alcuni gli uomini idearono diversi
accorgimenti. Per dire, ad
esempio, «contadino= si
disegnava, prima, una zappa o un
aratro. Ma chi diceva che si parlava
di contadino e non invece della
zappa e dell'aratro?.

Si comincid a mettere, davanti ai
nomi di professioni, il segno di
«u0mo= per non confondere chi
usa lo strumento con lo strumento
stesso.

Se in Egitto la scrittura servi
innanzitutto a celebrare le imprese
dei Faraoni, in un'altra parte (e
forse anche prima che I'Egitto
divenisse una grande polenza) la
necessita di

trascrivere gli immensi

beni dei templi e le grandi imprese
commerciali, obbligd la gente ad
ideare un mezzo pil rapido della
scrittura. C'é anche da dire che
forse, a determinare una
semplificazione dell'ideogramma in

un simbolo ¢i fu il motivo che era
pil rapido ad essere trascritto, pid
semplice che un disegno. | Sumeri
scrivevano su blocchi dicreta e la
creta non si prestava troppo bene
al disegno; si prestava benissimo
ad una incisione con un cuneo.

| Sumeri fecero ancora un altro
passo avanti: usarono lo stesso
segno anche per scrivere parole
diverse che avevano, perd, lo
stesso suono. Cosi la scrittura
lentamente diventd sillabica e
furono i Babilonesi a perfezionarla.
E la scrittura sillabica babilonese fu
usata in tutta la zona Mediterranea,
anche in Egitto per i documenti non
ufficiali. Poi vennero i Fenici che
riunendo le varie intuizioni delle
diverse scritture realizzarono con
26 segni una scritlura alfabetica.

Con 26 segni si potevano
comunicare tuttii pensieri, i
sentimenti, le cronache, quel che
un uomo voleva far conoscere ad
un altro.

Dall'alfabeto fenicioi greciei
romani trassero il loro alfabeto.
Oggi in tutto il mondo si sta
tentando di realizzare I'unificazione
della scrittura usando i caratteri
«romani» (i segni dell'alfabeto
latino). Questo e accaduto in
Vietnam, sta realizzandosi in
Somalia, paese che non ha avuto
mai una sua lingua scritta; si sta
programmando nell'immensa Cina
per trasformare in segni alfabetici
le migliaia di ideogrammi. Lo scopo
& uno: che tutta l'umanita possa
comprendersi e scambiarsi i doni
del proprio sapere. [J




@® Furonoi Greciche nell'antichita
si dedicarono in modo particolare
allo studio dei muscoli. Mon | medici,
ma gli artisti. Le loro statue sono
perfette per quel che riguarda la
riproduzione dei fasci muscolari.
Anche i grandi artisti del
Rinascimento fecero lo stesso,
compreso il grande Leonardo. Ma
Leonardo fece qualcosa di piu:
seziono decine di cadaveri e fece
centinaia di disegni sul sistema
muscolare,

Chi rivoluziono lo studio
dell'anatomia umana, fu il belga
Andrea Versilio che nel 1543
pubblico il primo e piu completo libro
di anatomia umana, «La fabbrica del
corpo umano». Ma é solo nel 197
secolo che gli scienziati scoprirono
che i muscoll hanno bisogno come
combustibile di zucchero.

Un altro problema doveva essere

APPARATO MUSCOLARE

[ «Lezione di anatomia»: disegno
satirico-grottesco, Parigi 1751.

. {1__5'.

@0 1)
Sterno-cleidomastoideo.
2) Trapezio. 3) Gran
pettorale. 4) Deltoide. 5)
Retto dell'addome. 6)
Gran dentato anteriore. 7)
Bicipite. 8) Flessore
radiale del carpo. 9)
Obliguo esterno
dell'addome. 10) Gluteo
medio. 11) Sartorio. 12)
Retto del femore. 13)
Tibiale anteriore. 14)
Gastrocnemio. 15)
Larghissimo del dorso.
16) Tricipite. 17)
Estensore comune delle
dita. 18) Grande gluteo.
19) Bicipite femorale. t)
Tendine di Achille. f}
Fascia lombo-dorsale.

perd risolto: come e perche i muscoli
rispondono agli impulsi nervosi. In
parole povere: perché un muscolo si
contrae, si distende, sta in riposo,
Chi comanda il movimento?

| muscoli— e guesta & la scoperta di
gueslo nostro secolo — rispondono
agli impulsi elettrici che li
attraversano lungo i nervi. | nervi
non solo portano | «comandi» peril
movimento, ma liberano anche una
sostanza che li fa contrarre ed altre
sostanze che li fanno distendere.
Piu della meta del corpo umano é
costituita da muscoli. Essi hanno
una parte essenziale in tutto quel
che facciamo: ¢t lorniscono, con i
loro movimenti il calore interno;
spingono il cibo lungo il tubo
digerente; inalano 'aria nei polmoni;
battono le palpebre e mille altre
cose. Lo stessoe cuore e un muscolo
che batte circa 70 volte al minuto. [

-POLMONI-SISTEMA NERVOSO-

@ Erastata sempre un'impresa
difficile diagnosticare le condizioni
dei polmoni. Come poleva
conoscerne lo stato il povero
medico? Mon aveva nulla che io
aiutasse a capire se erano malati o
no; nessun segno, niente di niente.
La soluzione al problema la trovo
verso la meta del secolo 187
Leopoldo Auenbrugger. Ricordando
che suo padre, per sapere guanio
vino contenevano i barili, li batteva
all'esterno con un martello, il medico
comincio a «picchiettare» il torace
dei pazienti. Cosi scopri che se il
suono & cavernoso, i polmoni sono
sani; se il suono & troppo acuto o
sordo, c'é del liguido nell'interno. E
la presenza di liquido presuppone
una malattia inatto. L

STETOSCOPIO

B Ricordandosi che da ragazzo
giocava a trasmettere messaggi
sussurrando all’estremita di una
canna ad un compagno che ascoltava
all'altra estremita, un medico bretone,
il dott. René Théophile Laennac, nel
1816, dovendo auscultare il cuore di
una donna troppo grassa, arrotolo un
pezzo di carta. Mise un orecchio ad
una estremita del rotolo e I'altra sul
torace della donna: udi il battito del
cuore cosi distintamente come non
I'aveva mai ascoltato prima. Per
giorni prova con tubi di materiali
diversi e scopricheil legno erail
«trasmettitore» migliore. Era nato lo
stetoscopio.

@ La pelle racchiude il corpo. lo
scheletro lo sostiene, i muscaoli lo
muovono. Ma chi coordina tutti i
movimenti & il sistema nervoso.
Pensate ad una centrale telefonica,
con il suo intrico di fili.. Essa ci
meraviglia. ma il nostro sistema
NEervoso € ancora pit complicato e
piu vasto di una centraie. Milioni di
messaggi passano giormo e notte
per i miliardi di cellule che formana il
sistema nervoso, impartendo al

scatola cranica, una qualsiasi cosa
che «tocchi» il cervello) per avere
disturbi mentali. Gli stregoni, che
non sapevano nulla sul
funzionamento del cervello,
sapevano invece molto attorno al
trattamento della mente: bastava
infatti convincere i malali che la loro
malattia era opera di demoni e che
per stare bene bisognava scacciarli.
E i malati, convinti, talvolta
stavano... veramente bene. Ma per

cucre l'ordine di baltere, agli arti
guello di muoversi; ai polmoni quello
di aspirare aria e cosi via. E sempre
il sistema nervoso che invia
messaggi al cervello sulla qualita, ad
esempio, del cibo. |l cervelio
interpreta questi messaggie da il
suo giudizio: e patate hanno
bisogno di sale; le arance sono
aspre... Cosi avviene per agni
sensazione che riceviamo. In
genere. la funzione dei nervi e di
stimolare i muscoli all'azione o di
fermarli. Il cervello. invece, regola
ogni attivita del nostro arganisma.
Se c'é troppo zucchero nel sangue
(il che pud produrre gravi malattie), il
cervello dispone che guello in pil sia
brucialo ed espulso; se ce n'e troppo
poco ordina al fegato di liberame la
guantita giusta che tiene in riserva.
E il cervello che regola la
respirazione, i battiti del cuore, la
temperatura del nostro corpo;
registra ogni fatto, ricorda ogni cosa.
Prima di prosequire, sapreste dire
che cosa significa MENTE? E che
cosa significa CERVELLO?

| termini sono stati spesso confusi.
Basta infatti un danno al cervello
{una scheggia. una frattura della

riuscire a comprendere che le
malattie mentali sono da
considerarsi alla stessa stregua
delle malattie fisiche, sara
necessario attendere Sigmund
Freud. Con lui ebbe inizio la
psicoanalisi. una specializzazione
della medicina per la cura delle
malattie mentali. Oggi sappiamo
quanto sia legata la mente al corpo,
Mente e corpo sono «uniti», sono
«psicosomalici» (da «psiche=, che
significa mente, e «soma», corpo).
Questa parola deve ricordarci che
'uomo non & solo uno scheletro, con
muscoli, nervi, organi, cervello e
mente, ma una UNITA. [

Sigmund
Freud, il
padre della
psicoanali-
si. Nacque
a Pribar, in
Maravia,
nel 1856 e
mori a
Londra nel
19348,
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aLa grande invenzione:il fuoco

la prima decisiva intuizione
! deﬂ'ucr:mo. E alla base di tante
altre invenzioni e realizzazioni. Del
fuoco I'uomo preistorico aveva paura,
. eppure ebbe il coraggio di avvicinarsi,

I I fuoco fu la grande invenzione,

di usarlo ed infine di inventare come
«produrios.
E fu con I'uso e per l'uso del fuoco che

O Grazle al fuoco,

I'uomo rinuncid a I' \ I Uomo riusci a scoprire | metalli.

mangiare le camni i P ' | - Come ci sia riuscito, non lo sappiamo
crude e scopri che la - ‘ \ ' e non lo sapremo mai. Si pensa che

fiamma attenuava Il I|l \ J / / ! O Nl primo sia accaduto per puro caso: la scelta —
gelo delle lunghe notti ‘ \ \ " metallo usato di alcune pietre per farne dei focolari, .ot
:Jg;:g';;ﬂml N f:;::‘;:‘;:;:;' pietre ricche di minerali che si :

sciolsero al fuoco.

Una volta compreso che poteva
ottenere minerali «bruciando= le
pietra, «quelle» pietre, 'uomo inventd
il forno dove cuocerle, e invento il

notte, costituiva una
efficace protezione
contro le Incursioni
degli animali ferocl.

gli consenti di
fonderlo e

carbone, La legna verde non riesce a
produrre temperature elevate.

Il carbone, si.

E il carbeone vegetale rimase |'unica
fonte di energia per lavorare i metalli
fino verso la meta del 1700, ossia
finché non furono distrutte le foreste
che davano legna. E allora I'uomo
ricorse ad un altro carbone di origine
minerale: il coke. Ma andiamo con
ordine.

Finora I'uomo produce energia
sfruttando la sua forza. Ha cominciato
a farsi aiutare dagli animal
soggiogandoli all'aratro. Ma non
riesce mai ad utilizzarne appieno tutta
I'energia perche usava finimenti che
strozzavano la bestia oppure legavai
cavalli al carro tutti sulla stessa linea
diminuendone la capacita di traino.
Comincia anche a farsi aiutare dal
vento. Le prime imbarcazioni che
sfruttano il vento per spostarsi devono
essere state ideate circa cinquemila
anni prima di Cristo. Cosi sul mare
vele e rematori rimarranno per molti
secoli gli unici elementi produttori di
energia per far muovere |a nave.
L'invenzione della ruota non solo

[0 Produzione del carbone di legna
(XVIll secolo). Prima dell'avvento del
carbon fossile, il legno forniva quasi
tutta I'energia termica necessaria. A
fianco, spaccato di una miniera di
carbone del XVl secolo.

risolse il problema del trasporto delle
cose, ma aiutd 'uomo a realizzare
oggetti con la ruota del vasaio e a
sfruttare 'energia dell’'acquacon la
ruota idraulica. La ruota ad acqua
servi all'inizio per irrigare i campi. La
ruota aveva attaccatl dei recipienti e
quando, girando, la ruota si
immergeva nell’acqua, i recipienti si
riempivano e poi si vuotavano nel
canale diirrigazione. Queste ruote
erano mosse da uomini e pid tardi da
animali. [
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Isegni
eisuoni

L’'uomo ha parlato per dire
qualcosa o ha inventato
subito dei gesti? Forse
tutte e due le cose sono
avvenute
contemporaneamente.
Forse dapprima saranno
stati suoni gutturali,
smorfie del viso, cenni con
le mani o con tutto il corpo
per comunicare con il
vicino. Ma se I'altro era pil
lontano? Come richiamare
la sua attenzione?

s € pensiamo a come ancora
0gqgi noi usiamao il nostro
corpo per frasmettera
messaggi, non ci sara difficile
credere che le stesse azioni che
0ggi noi facciamo, almeno quelle
fondamentali, non le abbia fatte
anche l'uomo di
cento-duecentomila anni fa.

Il sorriso, I'atto di aggrottare le
sopracciglia, il digrignare i denti, la
smortia del dolore, il pestare i piedi
quando si & stizziti, sono atti che
ogni uomo compie e che non c'é
motivo di ritenere che non li abbia
compiuti anche 'uomo preistorico.
E questi atti erano gia seanali, gia
comunicazione. Cosi & comune a
tutti gli esseri umani di salutarsi
quando ci siincontra, anche sele
forme di saluto possono essere
estremamente diverse; chi si
strofina il naso, chi da la mano, chi

siinchina, chi si abbraccia, chisi
bacia. .

Cosl & «comunicare= il plangere, il
modo di ridere (pensate quanti
significati diversi pud avere una
risala! C'é la risala che esprime
gioia, quella che esprime
disprezzo, scherno,

la risatina che

tenta di accattivarsi la simpatia di
chi ascoita,...).

Comunicare: necessita dell'essere
vivente,

Estrema necessita nell'uomo.
Molti dei gesti espressivi non sono
caratteristica degli uomini, ma

anche di alcuni animali. La
scimmia riesce a far capire,
dall'espressione del suo viso, se &
contenta, o accigliata, o soffre... La
massima parte dei segnali che
I'uomo compie e che non sono
trasmessi con il suono, sono
trasmessi con il volto.

Se ci pensale un momenlo, spesso
riusciamo a farci comprendere
dagli altri grazie a dei semplici
gesti. Uno straniero che volesse far
capire 2 chi non conosce la sua
lingua che ha tame, riesce a farlo.
Cosi se ha sete, se ha sonno, se si
sente male...

e puo

e
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oy |i|e

assemblea

LA

i

cavalla

L'uomo ha cominciato allora a
trasmetiere messaggi atiraverso |
gesti? Sembrerebbe di si, pero...
Se un gatto ci graffia
all'improvviso, noi gridiamo per il
dolore; possiamo gridare anche
per la sorpresa, per paura, per
attaccare. L'urlo o il grido & usato
anche dagli animali. E 'uvomo deve
averlo usato per trasmettere
messagagi ai suoi simili, oltre che
per sfogare il dolore o I'agoscia o
allontanare la paura.

Cosi molti studiosi ritengono che
I'uomo abbia, inizialmente,
comunicato con gli altri, gridando,

urlando, gemendo, piangendo,
ridendo, e con gesti del volto e del
corpo. Se chi doveva ricevere il
messaggio era lontang, la voce
tentava di raggiungerlo. Se chi
doveva ricevere il messaggio era
vicino, il gesto parlava.

Come poi la voce sia diventata
suono articolato, parola, & un
processo che ancora oggi non
sappiamo ricostruire. Anche
attraveso il balbettio del bambino
che cresce potremo darci una

spiegazione abbastanza plausibile:

& stato poi cosi nella storia
dell'uomo?

| messaggi possono, dungue,
essere trasmessi con le mani, ad
esempio; un sordomuto comunica
con gli altri usando un linguaggio
simbolico, ottenuto facendo gesti
precisi con le mani.

Anche gli indiani pellerossa
usavano un linguaggio delle mani
per comunicare con gli altri.

| messaggi di fumo sono un'altra
forma di linguaggio per comunicare
adistanza come quelli dei soldati
che trasmettevano facendo colpire
dai raggi del sole degli specchietli.
Ancora oggi molte tribu primitive
usano trasmettere messaggi coni
tam-tam, tronchi cavi percaossi
dalle mani il cui suono viene
percepito persino a 40 km di
distanza.

| vagabondi e gli zingari usano un
loro linguaggio particolare. [

cane tenere solo
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[0 Eccoil silenzioso linguaggio
degli Indiani delle pianure. || capo
Sioux «Failco di Ferro» noto che
mentre il Grande Spirito diede ai
bianchi il potere di leggere e
scrivere, «egll diede agli Indiani il
potere di parlare con le manie le
braccia» (da «The Indians», New
York, Time-Life-Books).
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Levied’acqua

@ E facile pensare che la visione di
un tronco trascinato dalla corrente del
fiume deve aver dato l'idea, all'uomo
preistorico, di dlilizzare il fiume come
strada e il tronco come mezzo di
frasporio. Forse & andala cosi, forse
¢'é stato qualche altro motivo che ha
spinto 'uomo a realizzare la prima
imbarcazione L'unica cosacertaé
cheiresti dell'uomo preistorico sono
stati trovati sempre presso |'acqua. Ed
e naturale se pensiamo che
dell'acqua 'uomo ha sempre avuto
hisogno per sopravvivere, e non
avendo recipienti dove contenerla,
doveva per forza vivere in luoghi vicini
all'acqua.

Cuali tecniche abbia usato 'uomo

Afianco. un disegno

N =
tratto dai bassorilievi diun !i;ﬂ,ﬁ ﬁa[?[ I:l| :
tempio di Tebe: documenta | _fi== uT-"i':.g“I?léi
quellache forse. fulaprima |[= -fSEf *F°
spedizione marittima della <3| {4 |

storia. con navi inviate nel ks
Mar Rosso dalla regina
egiziana Hatshepsut 3500
anni fa. Qui le navi sono
all'ormeggio e solto carico; |
geroglifici elencano le merci
imbarcate.

10

preistorico per coslruire le prime
imbarcazioni nan lo sappiamo con
certezza. Possiamo farcene un'idea
osservando quel che fanno i popali
primitivi di oggi. La prima vera
imbarcazione che si distingue dal
semplice tronco cavalcato, fula
zatlera. Ai lali di un tronco cenirale
vengono fissati due tronchi laterali pil
flessibili. Le estremita di questi tronchi
venivano unite al tronco centrale. E
una barca rudimentale, ma & la stessa
barca usata fino a poco tempo fa dagl
abitanti della Tasmania. La canoa, un
tronco scavato con l'ascia o con il
fuoco, & gia una seconda
«invenzione».

Un'altra tecnica fu quella di bituminare

YiNA W & £

qod |

lo scafo, ossia di spalmare le scafo di
legno con materie bituminose in modao
che I'acqua non penetrasse
nell'interno. In altre zone invece si
tendevano pelli di animali su
intelaiature di vimini. Comparivano
cosi le barche circolar che ancor oggi
navigano sul Tigri e sull'Eufrate; sul
lago Titicaca in Peri, sui laghi
irlandesi e in Indocina.

| pit avventurosi costruirono piroghe,

Primitivo galleggiante
egiziano usato per il
trasporto del grano sul Nilo
nel 3000 a.C. La vela, di
papiro, & aizata su un albero
bipode. In basso una galera
fenicia con una stretta
«passerella da
combattimentos.

&

affusolate e veloci, con le quali
affrontavano anche il mare aperto. Ma -

per navigare sul mare bisognava
risolvere molti altri problemi: |a forza
delle onde, ie correnti, e la direzione
da sequire. Inoltre |la barca doveva
dare maggiore sicurezza: non doveva
affondare. Come ancora oggifanno i
Polinesiani, il problema fu risolto con
uno o due bilancieri. Una trave (o una
per parte) veniva assicurata parallela
allo scafo al quale era unita per
mezzo di due assi. L'imbarcazione
era cosi «bilanciata», che era quasi

= A A ] e AT inaffondabile. Su queste imbarcazioni
54 b —1 W | (ﬁ—i&:ﬁ:j'z" i Polinesiani si avwenturarono nel
" E."‘Er” o R A L 5 Pacifico (che Pacifico non é poi tanto).

La vela compare verso il 3500 a.C. e
sempre in questa epoca compaiono le
prime navi di «legno» e sul «ironco
primitivo» vengono poste tavole ai lati
e nascono cosi la chigha e e fiancate.
E nello stesso tempo (siamo attorno al
2500-2000 a.C.) compaiono i remi al
posto delle pagaie. Con navi di guesto
tipo la fiotta faraonica esplora, tra il
3000 e il 2000 a.C., il mar Rosso.
MNavigarn di giorno, tenendosi vicini

alla costa, come del resto faranno tutti
i naviganti dell'anlichita e, come
scende la notte, silirano in secco le
navi.

Con navi veloci | Fenici esplorano |
mari & commerciano con ogni popolo
del Mediterraneo, spingendosi anche
lunge le coste inglesi e norvegesi. Per
ancorare la nave usanc grossi pesi
legati ad una corda e nel 1500 appare
il remo laterale che funziona da
timone. L'ancora vera e propria
compariranel 600 a. C.

Con le navi, nasce la necessita di

costruire i porti. angoli riparati dalle
onde e dalle correnti, dove si possa
caricare e scaricare in pace, dove si
possa riparare ogni avaria, Con i porty,
la necessita dei fari e dei cantieri
navali. Si disegnanc le prime carle
delle coste e dei fundali e ci sl orienta
seguendo le stelle. | polinesiani
inventano anche un modo di orientarsi
neqli spazi aperti dell'cceano Mail
timone laterale formato da un remo, il
tipo di alberatura non consentono alle
navi di impegnarsi in mare aperto. Ci
sano limiti invalicabill. E vero che sia i
Fenici, sia i Vichinghi riusciranno a
fare cose pazzesche, ma.. erano
proprio pazzesche.

La nave ha dato, perd, il sup
conlribulo alla sviluppo della civilla
mediterranee; ha aiutato | popoli a
conoscersi meglio, a scambiarsi
prodofti e a preparare le nuove basi
per il progresso fulura. [




Andare
conbscere

@ Andare, scoprire, conoscere,
vedere... Andare per il gusto di sapere
che cosa c'era al di 12 del monte o del
fiume o in fondo alla vasta pianura.
Questa & una spiegazione poetica del
perche 'uomao si & «mosso» in
continuazione; forse pud essere la
spiegazione «vera- dell'uomo di
questi ultimi secoli. Ma prima... Prima
era un andare solo per inseguire una
preda, cacciare, scoprire posti dove
trovare selvaggina abbondante e
acqua e sicurezza. Un andare a pied,
percorrendo campi, seguendo |
sentieri abbozzati dagli animali.
Quando I'vomo ha pensato per la
prima volta ad un mezzo che o
aiutasse ad andare pil veloce? Un
mezzo che gli consentisse di
risparmiare fatica?

MNon lo sapremo mai. Come non
sapremo mai perché nacque la
necessita di inventare un mezzo di
trasporto.

Ancora oggi | popoli primitivi di diverse
pari del mendo non Usano nessun
mezzo di trasporto, e non sono
venuti in contatto con la civilta.
Eccezion fatta per le piroghe o cance
0 qualsiasi mezzo per andare
sull'acqua, non hanno altri mezzi di
trasporto. | «pill primitivi=, se cosi si
puo dire, non usano neppure le
barche. Prendiamo ad esempio gli
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Aurunta dell'Australia; vivono come gli
uomini di mezza milione di anni fa;
hanno armi semplici, come lance dalle
punte di pietra scheggiate e il
bumerang; non hanno aitrn oggetti, se
non una sacca dove mettono alcuni
piccall utensili. Oggetti che si possono
facilmente trasportare, E nessuno di
loro pensa ad ideare un gualsiasi
mezzo di trasporto.

L'aspetto pid curioso di questa storia
dei mezzi di trasporto, sta nel fatto
che il piti antico che gli studiosi hanno
ritovato risale a circa 8000 anni prima.
di Cristo: & un battello con pagaie e
alcune reti di pesca: 'uomo inventa la
barca per muoversi sul lago o sul
fiume o sul mare. Sempre attorno agli
BOOD anni avanti Cristo per
camminare piu veloce sulla neve
I'uomo inventa gli sci e le racchette.
Solo pil di mille anni pit tardi ided la
slitta su scivoli, la treggia. E l'ided
senz'altro per trasportare oggetti.
Sempre cica 7000 anni avanti Cristo
I'uomo comingid ad allevare pecore,
capre, bovini. Ma non Il usd come
mezzi di trasporto. Erano solo
«riserve viventi» di cibo: carne o latie.
Moneta vivente per scambi. Produttori
di lana. Insomma tutto guel che uno
vuole, meno che mezzi di trasporto. |l
cavallo verra addomesticato molto pil
tardl. Soltanto circa duemila anni
avanti Cristo. |l buffo, se cosi pud
sembrare a chi studia un po' di corsa
la storia, @ che i carri erano stati
inventati pil di mille anni prima
dell'addomesticamento del cavallo.[]

[l Dall’alto, carro
a buoiin
terracotta, India Il -
millennio a.C. Il
«carro del Soles
di Trundholm
(museo di
Copenaghen),
Armeni con un
carro nell’atto di
pagare i tributi
(bassorilievo di
Persepoli).
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“Allacciarelecinture”

@ <l signori passeggeri sono pregati
di allacciare le cinture... l'arrive a
Bangkok & previsto dopo otto ore dal
decollo Latemperaturaaterras. |l
cieio & sereno...». L'annuncio dato
dalla hostess precede di pochi istanti
la lettura deile norme di sicurezza
dell'aerec. It jet rulla sulla pista prima
di spiccare il volo verso I'altro
versante del globo. Otto ore, o disci, o
codici per plombare in un mondo
totalmente diverso dal nostro, dove
clima, paesaggi e costumi poco o

nulla hanno in comune con |'ltalia.

In sessant'anni l'eterno sogno
dell'uomo di volare si € concretizzato
attraverso l'invenzione e lo sviluppo
dell'aerec. Dal primo monomotore
che silevava appena da terra prima di
cadere pesantemenie sul prato
erboso si @ glunti ai giganteschi
guadrimotori capaci di ospitare piu di
400 passeqgeri e dj volare da una
parte del mondo all’zgltro in poche ore.
Sempre piu spesso il iempo che si
impieca da casa all aesroporto e dallo

scalo d'arrivo a desiinazione e
superiore a quello del percorso aersc
Ma se |a velocita del moderni aerei —
non dimentichiamo (| iamoso
supersonico Concorde che per il
gioco dei fusi orari riesce spessoa
partire ed arrivare a destinazione alla
«glessa ora» — e servita ad
avvicinare paesi e culiure distanti, e
vero anche che essa ha modificato
sostanzialmente il rapporto tra | popo!
& la visione che, per forza di cose. si
ha del mondo. Pensale solo per un
attimoa Marco Folo ¢ a chi come
ha wiaggiato con ilenti mezzi terrestr
Passando da un paese all'altro con la
velocita del cavallo o del cammello —
o anche del veliero — era possibilg
capire meclio le differenze ira un
popolo e l'altro, si assisteva insieme
alla trasformazione del paesaggio e
delle culture, delle religioni e de
costumi. |l fascino di allora e venuto a
mancare con l'era dell'aviazione:
poche ore dopo || decollo gli aerei
scaraventane il loro carico umano in
un altro Paese, spesso dal lalo
opposto della Terra, E ¢chi scende un
po’ emozionato la scaletta, non
sempre e in grado di capire il percheé
di tante «diversitas

Accanto agl effetti psicologici deila
velocita, ci sono guelli meno gravi ma
comungue imporiant sulla salule di
chi viaggia con una certa frequenza,
come, naturalmenie piloti. stewards e
hostess. e uomini d'affari. Il piu
evidente e costituite dal continuo
spostamento degli orari che crea
scompensi sull'organismo umano. E
anche guesto uno dei prezzi da
pagare per il progresso lecnologico,
non certo il piu alto. L

Ll Quando non c'era il jet...: il transatlantico inglese «Great Eastern», varato nel 1858. Fu per decenni la pit grande nave |

del man;:lo. Oltre _19 mila tonneugrte di stazza, velocita 14 nodi, poteva portare cinquemila passeggeri, Anticipo numerose
innovazioni tecniche, ma proprio per questo si riveld, commercialmente, un insuccesso.

ROSSANA OMBRES ha scelto...

ritornato a controllare i biglietti dei
signori passeggeri dei posti anteriori,
la vecchia esplose sul capo della
bambina: «Lo dicevoio che andava a
Salerno=. Rivolgendosi poi al
passeqgero dell'angolo destro della
fila di posti davanti, un uomo sui
cinquant'anni, magro e 0ssuto, con
due orecchie grosse che gli
sfioravano le falde del cappello a
fungo, con un Naso poroso & uno
sguardo schifato del prossimo, disse:
«Ho indovinata! Dove poleva andare
se va da quesla parte?».

«a vecchia era felice d'aver trovato
una fila di posti vuoti per lei e perla
bambina. Depose la bambina sul
posto in fondo a sinistra, vicino al
finestrinc. =Guardaitreni= le disse
subito =guarda come corre guello i,
quello bianco e rossor dirigendo con
le mani la testa della bambina «non &
come il nostro nero e lento di
stamattina-.

«Poi sedetle comodamente, da
gustarsi la poltroncina, incrocio lo
scialle sul petto e soddisfatia
comincio a predicare: «Si va meglio
del treno qua». Guardod in giro
favorevolmente meravigliala e
agagiunse: «Qua fa caldo. nel treno
faceva freddo. Qua ci sono le
poltroncine, nel treno i sadili non li
fanno neanche di paglia. Non¢'e
proprio da confrontare. A propositos

' Un giorno, nel pienc degli anni
Cinquanta, si senti dire, negli ambienti
dova si leggeva, che un giornale russa,
uno dei piu grandi e, per noi, piu
misteriosi, aveva pubblicato un racconto
di un giovane scrittore napoletano
vincitare d'un clamoroso «Viareggio». |l
racconto é:«Lasignora scende a
Pompeis, I'autore Domenico Rea (dl Rea
ricordiamo particolarmente, fra i parecchi
suoi libri di narrativa: «Spaccanapolis,
«Le formicole rosse», «Quel che vide
Cummeo» e «Gesu fale luce»). Poco
resiste, dopo venticingue anni:
specialmente se la prima lettura & stata
tatta da ragazzi. Ebbene, ho, riletto oggi il
racconto di Rea ed ho pensato,
precisamente come allora, che si tratta di
uno dei pit bei racconti italiani del
Movecento. Otte pagine che testimoniano
esemplarmente il dopoguerra al Sud: una
straordinaria padronanza del discorso,
che da grave e pacato sifatesoe
lacerante, e una conclusione la cul
amarezza suscita uno sconsolato
stupore. Una vecchia porta verso
I'ospedale una bambina sofferente: non
ci sono i soldi per i biglietti: la bambina
continuera la strada sull'autobus e la
nonna la raggiungera a piedi.

:"VaaSa.lerno questo coso...?”

- ® -..alsi» delfattorino, che era

sidisse, come colpila a tradimento al
centra dei suoi pensieri, tuffando una
mano nel petto ed estraendone una
carta; «C'era il controllorels,

«Risletle soprappensiero, gquasi
raccolta. con gli occhi socchiusi,
deliziata da un sorriso per i giuochi
che la bambina compiva conla sua
mano intorno alla quale era annodata
unagrezza e spinosa corona. Poi
riprese a dire: «Questa mattina nel
treno quel soldato mi ha fatto andare
avanti e indietro. Lui era proprio un
soldato, perche anche questa qui»
sarebbe stata la bambina «e militare.
Ad Angri siamo discest In fretta e furia.
Portava |ui la bambina in braceio. Era
un bravo giovane. E cosi siamo saliti
ali'ultima carrozza dove gia era
passato il controllo. Cluanto era brutto,
un mustaccione! Ma al ritorno ho detto
tra me e me: “un’'altra volta lo sbando
del treno? Son vecchia e a scendere e
a salire la salute se ne va. lo ho da
lavorare. Non lo prenderd”. Ho fatto
bene? Me ne sono andata sulla strada
che porta a Salermo e mi son messa
ad aspettare

Laragazzina s'&¢ messa

a giocare sull’'erba e io mi diceva:
deve passare quaiche salernitano
carrettiere o qualche frattese—|i
conosco tutti da ragazzini — col
camion della fabbrica di cotone. Poie
venuto guesto ed ara mi trovo gua
dentro, Sia lodato GesU e Manals
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“"ANIMALETTI” DA MICROSCOPIO

[ Louis Pasteur (1822-95), figlio di
un conciatore di pelli, sergente
nell' Armata di Napoleone, & stato il
piu grande studioso. ll suo nome &
legato soprattutto alla scoperta del
vaccino contro la rabbia.

¢ C'era sempre chi si preoccupava di
studiare le malattie e cercarne i
rimedi. Un grosso passo in avanti fu
fatto con la realizzazione degli
ospedali dove i malati, per spirito di
carita, venivano curati e nufriti.
Durante i primi anni del 1500
comparve una figura eccezionale:
un medico che comincio ad
insegnare in tedesco, invece che in
latino affermando che quel che gli
antichi greci avevano scritlo, non era
tutto cio che si sapeva sul corpo
umano. Fu un ribelle che pur usando
ancora magia e scongiuri, fece
rinnovare lo studio della medicina: il
suo nome Paracelsus (ma il vero
nome era Teofrasto Bombast von
Hohenheim).

Negli anni che seguirono | medici
continuarono a sospettare della
presenza non di démoni, ma di
germi trasmettitori di malattie. E chi
ne dette la prova certa fu I'clandese
Leeuwenhoeck, |'inventore del
microscopo «Ogni mattina —
scrisse — mettendo in bocca dei
granelli di sale, metto in bocca tanti
animaletti guante sono le persone
che vivono negqli stati olandesi,..»,
Per combattere perd i «piccoli
animaletti» occorrera aspettare
Louis Pasteur, che fece conoscere
al mondo 'importanza e la vitalita
dei microbi e come potevano essere
combattuti. E’ dalla sua opera che
nacque e poi ebbe sviluppo la
medicina preventiva e le centinaia di
rimedi per distruggere i batteri, dai
sulfamidici alla penicillina.

Da gquesto momento la storia della
medicina si infittisce di nomi, di
scopritori, di ideatori, di tecnici di
analisi, di ricerca, di inventori di
strumenti per la chirurgia, per le

analisi... O

[0 Due microscopidel XVl secolo,
compaosti da due lenti convergenti:
furono inventati da un occhialaio
olandese, Zacharias Jansen.
«Animaletti mille volte piu piccoli
dell'occhio di un pidocchio»: cosinel
'600 Antony van Leeuwenhoeck
comunicava alla Royal Society di
Londra i risultati delle osservazioni
eseguite con il suo periscopio.
Commerciante di stoffe, aveva
costruito un «curioso strumento»,
come lui stesso lo definiva: «Con

questo posso ingrandire ogni
cosa...». E proprio nell'acqua che si
beve tutti i giorni Leeuwenhoeck
aveva visto | «piccoli animaletti»,
riuscendo perfino a riprodurre quests
piccole realta su carta. Poi un gran
balzo nel tempo e due secoli dopo
Robert Koch, medico in un piccolo
centro della Germania, pur
continuando la sua attivita sanitaria
comincia a studiare | microbi, quei
«piccoli animaletti». E scopre il
vibrione del colera e il bacillo della
TBC. Dal «divertito stupores
dell’'olandese si passa, nei secoli, allz
rigorosa ricerca scientifica. Laureato
in medicina a Gottinga nel 1866,
premio Nobel nel 1805, Koch (nella
foto a fianco) dimostro per primo che
i germi sono causa di nuove infezion!
a distanza di mesi e anche di anni,
poiché sopravvivono grazie alla
formazione di spore resistenti al
calore e ad altri fattori nocivi. Un altro
passo gigantesco nel cammino della
scienza, Ci sono voluti decennie
decenni perché dal «curioso
strumento» si passasse ai moderni
microscopi elettronici capaci di
ingrandire guasi un milione di volte:
ma Sempre un progresso prezioso
nella incessante lotta per debellare
tante calamita.

I'UOMO SCOPRE SE STESSO

@ Che cosal'uomo abbia scoperto
prima, se alcuni organi del proprio
corpo o lo scheletro o che cosa altro,
non lo sapremo forse mai.
Sappiamo soltanto di cio di cui ci
pariano le ossa. Le ossa, infatti,
sono l'unica traccia che ci consente
di conoscere qualcosa sulla
medicina preistorica. Osservando
crani preistorici scopriamo che fin
dall'eta della pietra 'uomo
«pperavar trapanando il cranio.
L'operazione chirurgica serviva
forse perliberare il corpo del
paziente dagli spiriti,

o per alleviare

un attacco di pazzia o di epilessia. ||
sorprendente & che abbiamo anche
le prove che queste difficilissime
operazioni riuscivana:

su molti crani

sono stati infatti trovati calli ossei,
ossia che un nuovo 0sso era
ricresciuto intorno al foro delia
operazione, il che significa che il
paziente era guarito.

Osservando lo scheletro del corpo
umano |'uomo comprese come
poteva agire per sanare una
lussazione, come |'osso poteva
risaldarsi, dopo una frattura, se

1 William
Konrad
Réntgen, nato
nel 1845a
Lennep, in
Germania. Uno
di piu geniali
fisici

sperimentali del
suo tempo,
scopri i raggi X.
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veniva lasciato in riposo per un certo
periodo di tempo.

Altra osservazione, avvenuta
lentamente nel tempo,

fu la scoperta

che il cranio proteggeva il cervello (e
ne consequi l'invenzione dell'elmo
per proteggersi

dal colpi dimazzao

di spada); le vertebre proteggevano i
centri nervosi e le costole, il cuore e
polmoni. Scopri anche come le ossa
si articolavano. Ma solo verso la fine
del secolo scorso 'uomao riusci a
«vedere» lo scheletro nel corpo
vivente grazie alla scoperta del
tedesco Guglielmo Réntgen. |l fisico
lavorava su un tubo catodico
facendovi passare della corrente
elettrica quando scopri che,
ponendo la mano di fronte al tubo,
I'ombra delle ossa era visibile sullo
schermo. Muovendo le dita, vedeva
lo scheletro al lavoro. | raggi X, cosi
li chiamé Rontgen, consentiranno,
da quel momento, di operare sullo
scheletro vedendo guel che si deve
fare.

Il corpo umano e sostenuto dallo
scheletro, un capolavoro di
ingegneria dove ogni parte & fatta
apposta per assolvere un

determinato compito. A parita di
peso, le ossa sono pil robuste
dell'acciaio. Sono una delle cose
che durano di pit sulla Terra. Si
sono trovate ossa umane che
risaigono a circa un milione di anni
fa. Oltre che ad essere sostegno del
corpo le ossa producono i globuli
rossi, le piastrine (servono a far
coagulare il sangue quando ci si
ferisce) e i globuli bianchii
«guerrieri» che lottano contro ogni
«invasore» del corpo,

FEGATO,RENI

[l Un grande contributo alla
conoscenza del corpo umano fu
dato dagli imbalsamatori dell'antico
Egitto. Essi, per preparare le
mummie, erano

costretti ad aprire il

corpo del defunto. E impararono a
conoscerne ogni parte. Ma le loro
scoperte furono quasi ignorate dai
medici greci,

romani e persino da

quelh del primo periodo del Medio
Evo. L'interno del corpo rimase un
mistero finché nel 17° secolo,
Marcello Malpighi, con I'aiuto della
nuova invenzione, il microscopio,
poté compiere

uno studio dettagliato

del fegato, dei reni e della milza.
Con lui aveva inizio uno studio
sempre pil approfondito sulle varie
parti del corpo che ha portato oggi
non solo a conoscere |e funzioni dei
vari organi, ma anche come
sostituirli, come trapiantarne delle
parti.

STOMACO

0 A scoprire cid che avveniva nello
stomaco fu Guglielmo Beaumont
che pote osservare, per un lungo
periodo di tempo, uno stomaco in
piena attivita. Infatti ad un
cacciatore, rimasto ferito allo
stomaco, il foro provocato dal
proiettile non si richiuse pit e il
medico poté studiare «vedendolo»,
come lo stomaco secerne | succhi
necessari alla digestione. Oggi ci
sono delle microscopiche
telecamere che vengono fatte
«ingoiare» al paziente e queste
controllano, nell'interno dello
stomaco, ogni angolo, in modo che il
medico, vedendo l'immagine sul
video, pud diagnosticare il tipo di
male e sapere come intervenire. [J
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O Il bisonte fe

rito: uno dei «graffiti» preistorici rinvenuti nella grotta

di

Montespan, nei Pirenei, Come la celebre Gioconda di Leonardo, sembra

seguire sempre chi guarda.

iene usata in principio
come rito religioso per
propiziarsi una buona
caccia, cosi le pareti delle
caverne usate come «chiese»
sono piene di disegni
meravigliosi che ritraevano gli
animali cacciati 500 mila anni
fa.

Gli stessi disegni sul corpo
dell'uvomo hanno un rito sacro (e
anche oggi i disegni e i tatuaggi
usati da popolazioni primitive),
cioé uno scopo religioso.

Pian piano l'immaging non &
usata solamente per scopi
religiosi, ma anche per narrare
imprese dei re o dei popoli. Una
precisazione: quando parliamo
di immagine, intendiamo ogni
figura realizzata sia attraverso

L'immagine

la pittura, sia attraverso la
scultura, o la terracotta.
L'immagine & facile da capire.
Ogni uomo che la vede, ne
intuisce il messaggio; non solo,
puo anche trasmetterlo ad altri,
parlando di quel che ha visto e
che ha compreso (ma non
sempre il messaggio &
compreso appieno, ed allora ci
saranno sacerdoti o studiosi
che spiegheranno il significato
dell'immagine).

L'immagine é realizza per far
conoscere alla massa del
popolo qualcosache |
governanti vogliono che sia
conosciuto: le imprese eroiche
dei re; la potenza dei guerrieri,
la potenza religiosa.

La scrittura aveva permesso ai

sapienti di trasmettere nozioni
faticosamente scoperte,
ampliate. Senza la scrittura,
I'umanita avrebbe impiegato
migliaia di anni per fare passiin
avanti, perché se le nozioni
scientifiche dovevano essere
trasmesse oralmente, molte
cose si sarebbero confuse o
sarebbero state dimenticate.
Per questo motivo la scrittura
fece fare all'umanita un enorme
passo in avanti. Ma la scienza
era in possesso soltanto dei
pochi sapienti che sapevano
leggere e che avevano il potere
di avvicinarsi ai «manaoscritti=,
ossia ai volumi scritti a mano sul
papiro o sulla cartapesta o piu
tardi sulla carta. Opere uniche
che solo pochi potevano
consultare, anche se diversi
esemplari venivano copiati da
pazienti amanuensi.

La scrittura permetteva di
trasmettere la cultura, ma la
cultura rimaneva proprieta del
gruppo dominante. Al popolo
venivano date le «immagini», le
storie illustrate di quel che deve
sapere.

La parola e le immagini: questo
era il mezzo di informare ed
istruire il popolo. Quando si
voleva che il popolo
conoscesse determinati fatti (o
che si preparasse alla guerra o
a lavori particolari in favore
dello Stato) i capi militari o
politici o religiosi, parlavano.
Erano cerimonie solenni, dove
la povera gente rimaneva
attonita dinanzi allo sfarzo, alla
solennita: le parole diventavano
ordini, regole. Quel che viene
detto, non si pud contraddire;

[ Inquesta incisione di Albrecht Diirer (1525) e raffigurato unc strumento di disegno che precorre |'ottica fotografica.
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[0 La costruzione della Torre Eiffel a
Parigi: un fotografo dell'epoca
documenta in questa splendida
serie il progresso dell'impresa (dal
marzo 1888 al marzo 1889); in basso
una stampa che illustra i lavori. Qui
sotto, le prime macchine
«animatrici» per immagini.

chi lo dice & colui che sa. Chilo
dice, lo dice in un ambiente
solenne, sacro. Non puo
mentire!

Cosi la trasmissione di cultura
attraverso la parola, e un
educare la gente ad essere
fedele al potere. Le grandi
dittature di questo secolo hanno
riportato in vigore I'educazione
attraverso la parola. Adunanze
oceaniche con torce, fanfare,
bandiere, dove il «<capo» grida
frasi semplici, trascinatrici,
intuitive.

Altri trasmettevano la cultura

L (I G G g gt |

attraverso le immagini. La
Chiesa faceva conoscere al
popolo i principali misteri della
fede, gli episodi della storia
sacra attraverso le statue e i
dipinti nelle cattedrali. Ma
anche questa trasmissione di
nozioni non sviluppava nessun
senso critico: la gente, colpita
dalla bellezza delle immagini,
ne riceveva il messaggio senza
discuterlo.

COggi le immagini sono )
trasmesse dalla fotografia. E
vero che questa tecnica si é
trasformata anche in arte, ma
soprattutto rappresenta un
mezzo di informazione e di
comunicazione. Una fotografia
ci «fa vedere» un aspetto della
guerrain Asia o in Africaoin
Sud America. La storia non ha
solo la parola scritta per
documentarsi, ma anche «gli
occhi», le fotografie. E la
fotografia pud anche sostituire
la parola scritta. Ed & possibile
che l'umanita, se non viene
educata a saper saggiamente
criticare ogni informazione,
possa tornare indietro invece
che progredire nellasua -

crescita in liberta e in saggezza.

Il cinema, fotografia del

movimento, ha permesso un
grandissimo passo in avanti
nella trasmissione della cultura.
Un'opera che prima era dominio
solo di pochi, viene messa alla
portata di tutti. Pero... fattori
commerciali, avidita di
produttori hanno trasformato
questo modo di comunicare, in
un mezzo per intorpidire il
senso critico della gente. [

—
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Ll Che cosa & accaduto dentro di noi? Perché la della mano destra, ma non posso, anche volendolo,
pelle non cade ai nostri piedi come un sacco vuoto? impedire al cuore di battere? Chi comanda alcuni
Chi la regge? Perché, pur stanto coricati o con le miei movimenti?

gambe in aria la testa in giu, possiamo mangiareeil Ebbene, uno degli aspetti piu affascinanti della ®
boccone va... dentro? Che cos’g il sangue? Rimane storia dell'uomo & proprio vedere come sia riuscito

sempre quello che abbiamo avuto sin dalla nascita, a conoscere se stesso, «dentro». Cercheremo di PR
o si rinnova? E se si rinnova, chi lo fabbrica? ripercorrere insieme le tappe principali di questo

Perché, se io voglio, posso piegare il dito mignole  straordinario viaggio.
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cinema italiani, «ll piccolo lords &

un film tratto da un celebre
romanzo per l'infanzia che molti di voi
avranno letto e che sicuramente
anche i vostri genitori concsceranno.
E una storia forse un po’ vecchiotta,
che a voi, abituati alle guerre stellarie
ai robot giapponesi, potra sembrare
anche zuccherosa. E tuttavia e anche
una storia che conserva un suo
fascino. Nel film il personaggio del
piccolo lord (il sun nome e Cedric) &
affidato a Ricky Schroder, il bambino
biondo e bravissimo che si & rivelato
come attore ne «|| campione» di
Franco Zeffirelli. Anche qui Ricky &
bravissimo, riesce a commuovere e a
divertire con grande spontaneita.
Accanto a lui, nella parte del vecchio
nonno ricco e burbero {che perd poi
diventa buono) c'e Alac Guinass,
attore di Indiscutibile classe e
mestiere.
Il film, dungue, che & diretto da Jack
Gold, racconia la storia di Cedric che
vive in America con la mamma
rimasta vedova. || padre di Cedric era
figlio di un nobile inglese che lo aveva
ripiudato proprio a causa del suo
matrimonio con una ragazza
americana senza soldi ne titoli. A un
certo punto, perd, il vecchio lord si
rende conto che ha bisogno di un
erede e manda a chiamare Cedric e la
madre. Cedric vivra nella grande e
sontuosa dimora del nonne; la madre
(odiata dal succero) starain una
casetia vicina,
In Inghilterra, Cedric deve imparare a
diventare lord perché quando il nonno
maorira il tilolo tocchera a lui. In
principio il vecchio & assai asproe
burbero nei confronti del nipotino, che
giudica educato male. Ma lentamente
il rapporto fra i due st modifica e afla
fine si capovolge addirittura. Sara
Cedric a insegnare al nonno le virtd
della gentilezza, della comprensione
e dell’'egualitarismo. Il vecchio nobile,
duro e tutto d'un pezzo, scopre cosi i
propri lati umani e la capacita di
amare gli altri, primo fra tutti il nipotino
e, naturalmente, anche la mamma di
Cadric. Le chiedera quindi di lasciare
I"«esilio= della sua casetta e di andare
avivera al castello con il figlio. O

I n programima in questo periodo ne

di Carla Boncompagni

Speciale

COMJAICA
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@ Cagni essere vivente, ha bisogno di «comunicarg= con un suo
simile. Sia pure con un cenno, o un semplice sucno. Pianta ©
animale, ha bisogno di dire ad un suo simile: Ecco, io sono qua! E pit
gli esseri viventi sono associati, pil sentono il bisogneo di comunicare
di trasmettere notizie. Cosi il lupo usera quindici, sedici ululati diversi
per avvertire il branco che la preda & vicina... Spesso il segnale diun
animale & compraso anche da altre di specie diverse; il cervo che

segnala |'arrivo dai cacciatori, & compreso da molte altre specie di
uccelli che si affrettang ad allontanarsi dalla zona. Sembra che
anche alcuni mammiferi comprendano il segnale d'allarme di cerli
uccelli, sicché si regolano in relazione al messaggio trasmesso. E
l'uomo? Avra cominciato «lrasmettendo» dei suoni o sara ricorso
inizialmente ai gesti? In gueste pagine vedremo come |'uomo ha
ecomunicato con altri uomini, di quali mezzi si é servilo, gli strumentli
che ha inventato affinché la sua voce e la sua immagine potessero
varcare addirittura lo stesso oceano e lo spazio.

A ] Testi di Alberto Manzi, Luisa D'Angiolino,
Eric Salermno

o e [ Disegni di Alberto Catalani, Paolo Di Girolamo,
! T H*lif ; : | Raoul Verdini

Centra )
Alberta Manzi
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@ Laruota éslata lagrande
invenzione che ha trasformato il modo
di vivere di gran parte dell'umanita. Si
crede che siano stati | Sumeri gli

Il carro determind la nascita della
strada. E la realizzazione non fu cert
cosi semplice come potrebbe
sembrare. Furono | Romani a

inventori della ruota. La ruota fa parte realizzare una strada che puo definirs
di ogni meccanismo. Chi riusci a ~| Carro da guerra sumerico. moderna. Per molte regioni essere
pensarla fu veramente un genio. Le raggiunti da una strada significava
prime applicazioni della ruota non veloce. Tirano il carro buoi, asini, e essere raggiunti, per la prima volta, da
furono per realizzare un mezzo di molto pid tardi il cavallo. una civilta. In una lapide. lungo la via
trasporto, ma per dar vita a due | carri si andarono trasformando e Popilia, il console romano che la
strumenti che rivoluzionaronomodi di - diffondendo sempre di pid. | carri costrui si vanta che la sua strada,

vita. la ruota del vasaio caminciarono a dividersi in carri dotata di ponti, di pietre miliari e

stazioni di posta, aveva fatto si che «i
pastori cedessero agli aratori», ciog

La ructa sumerica.

e la ruota ad acqua.

La ruota del vasaio & un salto tecnico
notevole: da una creazione a mano
imperfetta, si passa ad un oggetioin
modo perfetto «geometricameantas
simmetrico

La ructa ad acqua serviva per irrigare
i campi: la muovevano uomini o

U1 Spaccalo di una strada romana,

con l'aprirsi di vie di comunicazione
alla povera pastorizia era succeduta
inquelle terre, una fiorente
agricoltura.

La ruota, la strada diventarono
simbolo della scoperta e della
conoscenza di altr popoli. Intanto
un'altra grande via viene percorsa da
vari popoli: la via del mare, le vie di
acqua. L

[l Un meraviglioso mosaico
romano (sopra) conservato
al museo archeologico di
Barcellona: raffigura una
quadriglia in piena corsa.
Non doveva essere
certamente facile tenere alla
briglia quattro focosi
destrieri come questi. A
fianco, un pesante carro
romano a quattro ruote (il
bassorilievo si trova al
museo Calvet di Avignone).
Sul veicolo viaggia un'intera
tamiglia: si notino le
colonnine che delimitano le
sponde, il che fa pensare,
nonostante |'apparente
pesantezza delle strutture,
che il suo proprietario fosse
persona facoltosa,

_| Antica Roma: «carruca dormitoria»
(sopra) e «carruss».

T Carro romano da trasporto,

leggeri, da corsa, da battaglia e carri
da trasporio pesante. Lo sviluppo dei
carri fu talmente enorme che nel 45
avanti Cristo | Romani fecero uno
legge che ne proibiva la circolazione
durante il giorno nelle citta.

h._ t - 1 . . ] .- -L . T ‘f_'. - ..-.1..
& 1 ; | 4 T = .

' i O rsa romano.
_1 Vasaio medievale. Carrodaco o

animali e semplificava molto |l lavoro,
Solo piu tardi nacque | idea di
applicare la ruota alia shitta. La ruola
era lissata all'asse e girava con esso.
Solo dopo il 1000 a.C. la ruota gira su
di un perno mentre I'asse rimane fisso
al carro. E un perfezionamento che
permette al carro di andare piu

8




@ Ladisgregazione dellimpero
romano, le invasioni dei popoli che
arrivano a cavallo, fanno ben presto
scomparire le grandi strade romane; |
carri non servano per lunghi viaggi,
ma per il trasporio locale. La gente si
muove poco: ha paura oppure non
pub muoversi, ancorata al potere del
feudatario. Gli unici viaggiatori sono |
pellegrini, ma guesti viaggiano a piedi
e non chiedono strade comode. Pian
piano la lettiga, soppianta il carro. E
tutto sembra ritornare indietro...

Ma ecco che i popoli a cavallo
introducono nuovi mezzi che
migliorano il modo di cavalcare: la
sella, le staffe, gli zoccoli ferrati.
Questi ultimi consentono al cavallo di
correre piu veloce e piu a lungo.
Un'altra invenzione, che oggi pud
apparire banale, e il collare da tiro.
Prima, dall’antichita fino al'anno 1000
dopo Cristo, il cavallo era bardato con
un collare che premeva sul collo,
impedendogli di trainare pesanti
carichi se non voleva maorire
soffocato. Trail 1000 e il 1200 si
diffonde un collare che fa gravare
tutto lo sforzo sui muscoli pettorali.
L'animale pud sviluppare quasi tutta
la sua forza senza fastidio.

Un'altra trovata aumentd la possibilita
di far tirare carichi pesanti ad una
velocita maggiore, Se si attaccano i
cavalll su una linea crizzontale sl
ottiene meno velocita; se i cavalll
sono attaccati in fila indiana l'efficacia
e la potenza del tiro viene aumentata.
E queste, che oggi appaiono semplici
invenzioni, rasformarono
completamente la possibilita di
muoversi, dei mezzi di trasporto,
ottenendo velocita e potenza. Alcuni

[ Sopra. il collare da tiro. A fianco, un sestante moderno.

dei trasporti si aveva nel campao della
navigazione. Fino al 1100 d.C. le navi
venivano «guidate» con due grossi
remi che funzionavano da timone. Ora
questi remi non permettevano di fare
manovre con le navi. Se il vento era In
favore, tutto andava bene, se il vento
era contrario, era meglio fermarsi.
Mon si poteva bordeggiare, ossia non
si poteva navigare contro vento.

Nel 1200 appare il timone cernierato,
fissato a poppa, immerso sotto il pelo
dell'acqua, in modo da non subire gli
effetti delle onde. Un solo uormo pud
manovrarlo e la nave pud finalmente
bordegaiare. |l che significa
aumentare la capacita e la grossezza

o
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| Officina per la costruzione di
macchine a vapore (stampa francese
del primo Ottocento).

studiosi affermano che la
trasformazione effettuata da queste
semplici invenzioni & di gran lunga
superiore al passaggio avvenuto
dall'aerep ad elica a quello a

della nave, affrontare il mare aperto,
varcare |'oceano. Insieme al nuovo
timone, si modificanc le alberature e
le vele; si modificano le ancore (a8 due
uraceia), s1 modificano persino | port
e le carte geografiche Soprattutto si
realizza la bussoia, il sestante. Le vie
del mare aprono agli audaci nuove

reazione. terre da esplorare, da conoscere, da
Un'altra svolta importante nel sistema  conquistare. [

l.

~ Nave
romana con
timoni-
remi.

Timone
cernierato (1200).

dirigibile, cosi come lo aveva raffigurato
Giulio Verne: carrozza elettrica ad
accumulatori. Chicago 1893 «locomotiva a
cavalli-. gli animali agiscone su una pista
scorrevole; tramway a vapore, Londra 1879;
_ traini del carbone su rotaie, Inghilterra XVIII
secolo; ferrovia funicolare a Torino, 1884,

_| Nella pagina a fianco, dall’alto: tram a due
piani, Parigi 1897; il «pil leggero dell’aria», il




nzo Jannacci e

tornato a canlare in

pubblico. Per
|'esatlezza, mancava dalle
scene nazionall da sette
anni. quasi un record per
un cantautore popolare. ||
«debutto» & avvenulo il 14
febbraio a Milano. Pol,
tournee a Roma ai primi di
marzo, passando per
Varese, Brescia, Verona,

Bologna: Ravenna, Mestre.

Genova, Parma, Torino
Firenze. Dice Jannacci:
«Ho deciso di fare una
tournee cost lunga perchea
cosi fa piu spetiacolo e
perche da vecchi sono
necessari tempi piu lungn
per qualsiasi cosa». E
aqggiunge: «Purtroppo non

e pid comea una voila,
quanda uno cantava nei
teatrini & nelle cantine; bei
tempi, ma ormai sono
firvitiz.

Come mai guesta lunga
assenza dai palcoscenici &
ara la decisionea di tornare
a cantare?

Diciamo che e stata una
pausa di riflessione.
Oopure anche una crisi; se
voghamo. 1o che sono nalo
nal teatnm ho-dovulo
ahituarmi all'idea che |
teatrini non funzionanao pitl
e che ¢l voghono armai
grandi plaiee. E credimi
nan e stalo faciles.

— Ti-spavenia oggi |
confronto con le
mega-platee & con |

S

giovani e | giavanissimi
degli anni 807

«lo spero che | giovani mi
vengang ad ascoltare,
anche s capisco che ie
mie Canzoni, per |loro,
possono sembrare strane,
magari un po passate di
moda. Comunque. per dirla
con una vecchia frase,
“trattasi di una
canzonatla’»

Enzo Jannacci ha 45 anni
ed e l'aulore (lo sanno tutti)
di successi come «Vengo
anch'io», «Ci vuole
orecchio= ed altre canzani
Celebri certe sue strofe
per esempic «la vita |'e
bela- gppure «la gallina
non e un ammale
inteligentes (e s capisce
da come guarda la gente)
Amaro, spiritoso e
polemico. e stato ed &
cantante di rottura g
insieme di successo, due
cose normalmente difficili
da combinare: 5i e sempre
definito. torse con un
pizzico d civeltena, «il
cantante:che non sa
cantara» LUl reagisce:
«MNon era civetteria. Pensc
realmente che il mio modo

di cantare e diverso dal
comune, piu un
controcanio che un canto,
e non ho neanche guesta
gran voce. Piu che un
canlante, sono una
mescolanza». Come e
notio. Jannacci & lauraato
in medicina: unaltra
mescolanza, sludi sen g
musica leggera, cose
auslere e musica leggera
Jannacci, qual’é ia
chiave del tuo successo?
«Credo che sia la
semplicita. il parlare di
cose comuni con un misto
diiraonia e dramma. Non
voglio essere una
macchietta capace solo o
far ridere la gente, ma
neanche voglio ignorare la
realta. Cosi ho deciso dl
dire le cose apertamente
anche drammalicamenie, &
senza ermetismi: In fondo
& quello che faccio.
raccontare le peripezie di
tanti poveracc! cumuni.
affossatli in una societa
disprdinata e spesso
approssimativa-

d CARLA
BONCOMPAGNI
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@ Andare, andare sempre piu
lontano, piu veloci e con meno
fatica. Questa, in sintesi, la storia
dei mezzi di trasporto. Ma c'é un
altro aspetto: |a loro trasformazione
ha contribuito enormemente
anche alla trasformazione del
modo di vita dell'umanita. E
guesto appunto che andrete
scoprendo nel «Dossier trasporti»
che vi presentiamo. [l

] Testidi Alberto Manzi, Luisa
D'Angiolino, Eric Salerno

71 Disegni di Alberto Catalani, Paolc Di
Girolamo, Raoul Verdini



SANGUE

auricola destra

‘ ‘ utto il sangue del
corpo & sotto il
controlio del

cuore e circola senza mai
fermarsi”, cosi & scritto su
un testo cinese di medicina
del 2,600 avanti Cristo. Ma
se |'osservazione degli
antichi medici cinesi aveva
toccato nel segno,
bisognera aspettare fino al

1600 dopo Cristo perche

uno studioso, William

Harwey, scoprisse e

spiegasse il funzionamento

della circolazione del
sangue.

Prima si credeva che il

sangue fosse sempre in

quel determinato posto,
sempre lo stesso sangue
che dalla nascita
accompagnava l'uomo fino
alla sua morte. Harwey nei
suoi esperimenti scopri che
la parte sinistra del cuore
spinge il sangue entro le
arterie, raggiungendo cosi
ogni parte del corpo per

portare ossigeno e

sostanze assimilate che

servono per nutrire le
cellule.

Il sangue poi ritorna

attraverso le vene, carico di

materiale di scarto,

affluisce nella parte destra
del cuore & da qui viene
pompato nei polmoni dove
le sostanze di scarto
vengono bruciate. Il sangue
purificato torna alla parte
sinistra del cuore, pronto
per essere distribuito
nuovamente.

Il sangue & composto di

circa 25 mila o 30 mila

miliardi di globuli rossi e di

50 miliardi di globuli

bianchi. Questi giobuli

galleggiano in un liquido, il

plasma, che contiene le

piastrine e delle sostanze
chimiche capaci di riparare
gli organi dovungue ve ne
sia necessila. |l sangue,
arricchito dagli alimenti
scomposti e filtrati
dall'apparato digerente,
contiene zuccheri, grassi,
proteine, acidi e le

16

valvola

v.cava "%
superiore ‘
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inferiore

secrezioni di tutte le
ghiandole.

Questo fiume di materiale
nutritivo scorre attraverso
tutto il corpo dando ad ogni
parte il nutrimento
necessario e prendendo
tutti | materiali di rifiuto.

| polmoni purificana il
sangue, bruciando le
sostanze nocive g
«caricando» il sangue di

ossigeno. Infatti i polmoni
hanno delle... strade cosi
sottili che i globuli rossi
devono percorrerle in fila
indiana. Attraverso queste
stradine {alveoli) il sangue
abbandona I'anidride
carbonica e assorbe
I'ossigeno vivificatore. Ogni
pochi minuti tutto it sangue
dell'organismo passa
altraverso i polmoni. Vi

| setto

antra colorato blu scuro,
avvelenato dall'anidride
carbonica, e vi esce diun
bel colore rosso vivo.

In quei minuscoli laboratori
che sono i reni, il sangue
viene purificato dalle ceneri
della combustione. Questi
rifiuti vengono accumulati in
una cisterna (la vescica) da
dove verranno scaricati
all'esterno. [

7 William Harvey durante
una lezione pratica sulla
circolazione sanguigna
davanti al Collegio dei
medici a Londra (XVII
secolo). Descrisse l'intero
fenomenao in un opuscolo di
72 pagine e fu il primo a
smentire che il sangue
umano avesse le stesse
caratteristiche di quello
animale {colore, densita,
viscosita).

. \interventrice

[
m GHIANDOLE

i sono voluti secoli
- perché |'uomo
scoprisse

"if:. valvola bicus
i

limportanza di alcune parti
del suo corpo, spesso cosi
minuscole da parer
insignificanti. Ma in realta
chi difende ed equilibria il
nostro organismao & un
gruppetto di otto ghiandole
sparse nei punti pit
importanti e il sistema
linfatico.

Per tutto il nostro corpo si
estende una rete di canali
sottili e trasparenti, dove
scorre un liquido color
paglierino: la linfa. La linfa
imprigiona i germi che
invadono il corpo (catturati
dai globuli bianchi),
raccoglie i rifiuti delle cellule
e tutte le sostanze estranee
penetrate nel corpo e
trasporta il tutto ai «bidoni
della spazzatura= del corpo
umano: i nodi linfatici, Qui i
«rifiuti» vengono
decomposti; cid che &
buono e utilizzabile ancora
viene portato al cuore che
lo immette nel sangue; il
resto viene distrutto ed
eliminato.

Le ghiandole sono i
laboratori chimici del corpo.
Sono otto e tutte insieme
pesano poco pid di
sessanta grammi. Sono
come i comandi di una
centrale, 0 meglio, come un
consiglio dei ministri;
dirigono una infinita di
attivita del corpo. Aiutano la
trasformazione del cibo
(come le ghiandole salivari
e il pancreas); trasformano
il cibo in energia (come la
tiroide); regolano le
quantita di calcio e di
fosforo necessarie
all'organismo (come le
ghiandole paratiroidi);
regolano la crescita (come
il timo); distribuiscono
ormoni necessari ad ognj
elemento del corpo (come
l'ipofisi); in breve,
difendono e prevengono
ogni infezione del corpo;
regolano ogni funzione.

Senza queste ghiandole,
l'organismo muore,

Se un gatto vede un cane,
la sua ghiandola pituitaria
(o ipofisi) viene avvertita dal
cervello. La ghiandola
avverte subito la liroide e le
ghiandole surrenali, che a
loro volta, inviano messagagi
chimici: il dorso del gatto si
inarca, la pelle si contrae in
modo che i peli si rizzano (e
il gatto pare pil grande agli

occhidel cane) e graffiae
sputa. Le ghiandole
surrenali, intanto, fannoin
modo che il sangue,
scorrendo p'ri{ velocemente,
fornisca pil 0ssigeno e pid
combustibile zuccherino ai
muscoli, sicche il gatto puo
fare salti eccezionali, o
scattare per una rapida
fuga.

Pii o meno accade la
stessa cosa all'uomo. Sono

le secrezioni della
ghiandola tiroidea a dare
all'occhio un aspetto
feroce, e le ghiandole
surrenali a far scattare... il
pugno. Sono sempre le
ghiandole che
provvedono

a fornire I'energia
necessaria ed improvvisa
per schizzare di lato al
suono di un'automobile che
sopraggiunge. O




1A RICERCA DIGRUPPO

[ Le grandi, pii recenti tappe della
storia della medicina sono
contrassegnate in questo secolo da
una «novita» decisiva: la ricerca di
gruppo. Non pil il genio solitario che
cercava di strappare un segreto al
mistero della vita, ma I'équipe —
ricercatori, analisti, radiologi — che
lavora di concerto, guidata
ovviamente da alcune personalita di
spicco. Ecco, in rapida sintesi. i piu
importanti successi degli ultimi
sessant’anni, Nel 1922 il batteriologo
scozzese Alexander Fleming scopre i
lisozimi, agenti difensivi naturali del
corpo umano. Qualche anno dopao,
nota che una muffa, il «Penicillium
notatums=, & fortemente nociva per
malti microbi patogeni: anche se
diluita un milione di volte, la
soluzione di muffa, che egli chiama
penicillina, distrugge i microbi. Nel
1940-41 la penicillina purificata @ resa
disponibile da Florey, Nel 1944 si
scopre la streptomicina, nel 1946 il
cortisone e due anni dopo la
tetraciclina. Si deve attendere il 1955
per ottenere gli antidiabetici oralie il
1960 per le benzodiazepine, i
tranguillanti. La poliomielite era un
flagelio dell’'umanita. Tanti, troppi
bambini — ma anche gli adulti —
venivano aggrediti da questo male
che, subdolo, toglieva ogni speranza
di vita: nel 1955 il prof. Alber Sabin
mette a punto il vaccino antipolio,
utilizzando i metodi elaborati da Marx
Theiler per produrre il vaccino della
febbre gialla. In seguito, gli studi del
dotl. Jonas Salk porteranno alla
realizzazione di un vaccino, semplice
ed efficace, contro la polio e tutti
virus attivi.

[T Melle foto (dall'alto): un sistema
terapeutico dell'Ottocento;
vaccinazione contro la rabbia nel
1913; I'antenato
dell’elettrocardiogramma:
I'elettrocardiografo di Einthoven
{1903): sir Alexander Fleming nel suo
laboratorio e, a fianco, il dott. Salk.

CHIRURGIA,PASSIDAGIGANTE

180° SOTTO ZERO

La criochirurgia — chirurgia del
freddo — e una particolare tecnica
operatoria basata sull'impiego di
uno strumento che, raffreddato a
temperature vicine a —180°, viene
successivamente messo a contatto
con la parte di organo o di tessuto
interessato all'intervento. L'effetto
=i verifica nel giro di pochi minuti. |
campl di applicazione d questa
tecnica si stanno continuamente
ampliando: da certe forme cerebrali
gravissime alla tonsillectomia, dal
trattamento dell'ulcera gastrica, al
distacco della retina dell'occhio.
Grazie al cripestrattore, uno
strumento a forma di matita la cui
punta viene raffreddata, 'oculista é
in grado di estrarre il cristallino
dall'occhio, senza alcun trauma per

il paziente.

JERpEREREERERERARE O

Gia ai tempi di Omero l'intervento
del medico con «li strumenti» e
tenuto in altissima considerazione.
Grande e, infatti. lo sgomento dei
guerrieri greci quando, nel fervore
delia battaglia, rimane ferito Il
chirurgo Macaone. Tuttavia il
cammino della chirurgia e stato, nei
secoli, faticoso e frammentario e
anche se gli Egizi eseguivano gia
vere e proprie trapanazioni del cranio
e i Romani furono i primi ad istituire
un servizio chirurgico periloro
soldati feriti In battaglia, soltanto
negli ultimi cento anni questo campo
della medicina conoscera risultati
eccezionali. |l bisturi, in sostanza, é
passato dalla tecnica demolitrice a
guella ricostruttrice. La tecnologia
pil recente — calcolatori,
strumentazione sofisticata, nuove
energie — ha avuto nella chirurgia un
ruolo rilevante, ma un apporto
altrettanto decisivo & venuto dalla
ricerca farmacologica che ha messo a
punto nuove sostanze anestetiche. E
scomparsa la rischiosa maschera ad
etere o al cloroformio; e migliorata la
tecnica del chirurgo, che ora opera
anche con I'ausilio del microscopio, e
aumentata la conoscenza dei
cambiamenti metabolici che si
verificano con la malattia e dopo
I'intervento. |l bisturi che agisce
dolcemente nella delicata macchina
del cuore ha forse compiuto i
progressi pil sensazionali. La
scoperta dell’anestesia, oltre
centotrent’anni or sono, costituisce
uno dei momenti pio significativi
della storia del genere umano: fu un
dentista americano, il dott, Wells, a
dimostrare |'efficacia del protossido
di azolo come analgesico.

Melle foto (dall'alto): intervento
addominale di un chirurgo romano;
amputazioni di arti (da stampe del
'500); intervento chirurgico in un
ospedale di New York nel 1870; il dott.
Pean insegna l'uso delle pinze
emostatiche (fine "800).
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Informazione semprepiurapida

e il telegrafo aveva risolto il

problema di trasmettere

rapidamente una notizia, il
telefono fece fare ancora un passo
avanti alla comunicazione tra le
persone: la voce umana poteva
essere trasmessa a distanza.
Anche in questo apparecchio
veniva sfruttata |'energia elettica.
La voce viene trasformata in
impulsi elettrici che corrono lungo
un filo fino a giungere
all'apparecchio ricevente che
ritrasforma gli impulsi elettrici
nuovamente in «voce». Ci vollero
anni perche l'invenzione del
telefono si facesse strada e altri
anni perche il servizio telefonico
riuscisse a soddisfare le richieste
delle masse.
Il telefono ha reso I'uomo pil vicino

all'uomo. |l telefono e il telegrafo
hanno fatto si che l'uomo si senta
parte di tutto il resto dell'umanita e
non possa piu dire: io non lo
sapevo.

L'informazione rapida, dal
messagqgio che salva una persona
in pericolo alla telefonata pid
stupida, contribuisce a rendere
I'uomo diverso da quello di una
volta. Una volta la gente sapeva
del fatto accaduto quando non
poteva fra piu nulla. Oggi pud

intervenire quasi immediatamente.

A questa rapidita di informazione
hanne contribuito altre due grandi

invenzioni: la radio e la televisione.

La prima trasmette nello spazio i
suoini; la televisione non solo invia
nello spazio i suoni, ma anche le
immagini: I'uomo puo vedere a

[ Guglielmo
Marconi, il genio
che con le sue
scoperte
rivoluziond non
solo la scienzae
latecnicama la
vita di tutta
I'umanita. Ecco lo
scienziato con il
«telegrafo senza
fili» subito dopo il
suo arrivo in
Inghilterra nel
1896.

[ Parigi 1894: sala del «commutatore multiplo» nel palazzo dei telefoni.

centinaia di chilometri di distanza,
un altro uomoe che combatte contro
il male o contro le avversita o che si
diverte o che gioca, ride, scherza.
Questi nuovi mezzidi
comunicazione sono legati a
scoperte compiute da scienziati di
diverse nazionalita. L'invenzione
del tubo elettronico dara la
possibilita di ideare la televisione,
ma apriréd anche una nuova branca
dell'elettrotecnica, |'elettronica. E
guesta nuova tecnica é ha avuto
un'importanza fondamentale nella
storia dell'uomo, pari a quella
scaturita dall'invenzione della
stampa. Radio e televisione hanno
riprodotto una nuova civilta delle
immagini. E vero che la radio e la
televisione scaturiscono dalla
cultura nata dalla riflessione e dalla
critica alla parola scritta, ma &
anche vero che possiedono una
tale forza di persuasione che moita
gente non riesce piu a distinguere:
solo se l'uomo sara tanto saggio da
imparare a riflettere sui
«Mmessaggi» che riceve, potra
godere, dei vantaggi dai nuovi
mezzi d'informazione e usarli
saggiamente.

Per una trasformazione culturale
profonda che renda faciimente
possibile I'attuazione di un mondo
migliore. [J

a leggenda vuole che i fratelli

Wright, i primi aviatori,

avessero inviato alla loro
sorella Katherine un telegramma
con il seguente testo: «Siamo
riusciti a volare per quaranta meitri.
Saremo a casa per Natale», La
giovane donne corse, allora, dal
direttore del quatidiano locale
offrendogli in pratica la
notizia-bomba del secolo. Ma il
giornalista, pur non essendo un
novellino, osservo il telegramma e
commentd con un sorriso: «Che
bello. | ragazzi saranno diritorno
per Natale».
Le conquiste della tecnologia non
sembrano pid costituire notizia e
meravigliano sempre meno, quasi
fossero scontate. Cosi mentre di
tanto in tanto si commemorano
uomini come l'italiano Marconi,
inventore della radio senza fili,
Edison a cui dobbiamo la moderna
lampadina, o Gutterburg,
predecessore della stampa con
caratteri mobili, restano quasi
anonimi i realizzatori delle tappe
successive che hanno interessato
tutto il settore delle comunicazioni,
Sono stati compiuti passi da
gigante in questo campo ancora in
pieno sviluppo e le trasformazioni
hanno modificato sensibilmente il
nostro modo di vivere.
Parlare oggi di radio & come
trattare un tema dell'archeologia
delle comunicazioni. Percio
saltiamo quella tappa e andiamo
avanti fino alla televisione,
strumento domestico di grande
diffusione anche se presente in
Italia soltanto da una trentina

-_-'-_-_--_--_——-———————

[0 Telegrafo Mayer: consentiva di spedire simultaneamente piu dispacci.

d’'anni e negli Stati Uniti, {dove fu
presentata per la prima volta) dal
1939, |l sistemna, probabilmente, vi
e noto. La televisione ha due
componenti principali: una
telecamera e un ricevente o
cinescopio. La camera trasforma le
immagini in una serie di impulsi
elettrici che vengono irradiate nello
spazio, o qualche volta inviate via
cavo. Nel cinescopio gquesti impulsi
elettrici vengono ricomposti per
formare le immagini. Sembra
facile, eppure fino a giungere
all'attuale livello di trasmissione
ricezione molto si e dovuto
lavorare.

Latv— aparte il suo uso
domestico — ha numerose
applicazioni nel campo del lavoro.
Ci sono apparecchi a circuito
chiuso che servono a controllare
I'andamento di un progetto, altri

che danno la possibilita, ad
esempio, agli studenti in medicina
di seguire da vicino le tappe di un
intervento chirurgico, o agli studiosi
dello spazio di guardare
nell'universo che ¢i circonda
attraverso le sonde specialie |
satelliti mandati in onda intorno alla
Terra.

Sono proprio guesti satelliti a
costituire un elemento
fondamentale nelle comunicazioni
moderne. Da quando fu messo in
orbita I'ormai famoso «Sputnik»
sovietico— eravamo nel 1956 — |
satelliti che girano nello spazio
sono migliaia e hanno funzioni
diverse. Queili che piu ci
riguardano sono utilizzati, appunto,
per le comunicazioni. Sempre piu
spesso, guardando la televisione,
vedete apparire la scritta «in diretta
via satellite». La trasmissione delle
immagini avviene appunto
«gparando» gli umpulsi a questi
rice-trasmittenti in orbita che a loro
volta rispedisconc verso Terra le
immagini.

La rete di satelliti consente non
solo di trasmettere immagini ma
anche conversazioni telefoniche e
fotografie. Alcuni di questi corpi
celesti artificiali hanno pid di
diecimila canali che permettono,

[l Le immagini televisive via
satellite fanno parte ormai della
storia delle comunicazioni.
Avvenimenti scientifici, politici,
religiosi, sportivi, hanno raggiunto
ogni volta parecchie centinaia di
milioni di spettatori. A fianco, la
famosa «passeqggiata» di Edwin
Aldrin sulla Luna (21 luglio 1969).
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Lanotizia

notizie in modo rapido erano

stati moltissimi e in ogni
tempo si era cercato di risolvere il
problema in modo diverso. L'unico
mezzo efficiente rimaneva la
posta, coni suoi servizi: ma la
posta era un mezzo di
comunicazione «individuale», non
serviva per informare la massa di
quel che stava accadendo, Ora é
vero che fin dall'antichita erano
stati ideati modi di «dare notizie»
sia attraverso banditori, sia
attraverso «fogli» che informavano
su questioni generali. Con
linvenzione dei caratteri mobili
nacque anche il giornale.
Dapprima fu una pubblicazicne
trimestrale o annuale: ossia il

I tentativi di far conoscere

ST

b il

tempo necessario perche si
ricevessero notizie, si
componessero le pagine a mano,
si stampassero e fossero
distribuite nelle grandi citta.

Erano stati ideati diversi modi di
trasmettere notizie: attraverso
corrieri, con segnali di fumo, con
fuochi accesi sulle colline, usando
il riflesso degli specchi,
manovrando delle bandierine...
Erano stati inventati alfabeti
segnaletici, alfabeti per le
trasmissioni ottiche, alfabeti per le
segnalazioni con le bandiere... Ma
tutto cio serviva solo per
comunicare in un determinato
settore: i segnalatori sulle navi
trasmettono informazioni e ordini
per le altre navi, ma non

[ Segnali di fumo degli Indiani. Nel
400 a.C. i Cartaginesi comunicavano
fra di loro per mezzo di un
ingegnoso telegrafo ad acqua (le
due immagini a fianco).

trasmettono notizie per la gente;
cosi i telegrafi ottici lungo le coste.
Fino al 1800 non c'é necessita di
avere notizie in modo rapido anche
se il giornale aveva sete di notizie,
si poteva attendere che il corriere
giungesse dalla citia vicina, o che
la posta portasse le informazioni
dai paesi piu lontani. Si era anche
ricorso ai piccioni viaggiatori, per
mandare notizie veloci, ma il
MEZZ0 NoN era sempre sicuro,
Quando nascono le prime
industrie, nasce anche la necessita
di avere notizie rapide,
informazioni nel momento stesso,
se fosse stato possibile, in cui si
verificava il fatto, L'industriale
vuole sapere solo lui, affinché

possa comprare o vendere o
sapere quel che sta facendo il
concorrente in un altro stato.
Bisognava risolvere il problema. E
il problema poté essere risolto solo
dopo l'invenzione della pila.

La pila produce elettricita.
L'elettricita corre nel filo a circa 300
mila chilometri al secondo. Se un
uomao riesce a far correre un
messaggio attraverso I'elettricita,
puo mandare informazioni
rapidissime in pochissimi secondi.
L'americano Samuel Morse ided
un apparecchio, il telegrafo, che
sfruttava I'elettricita per tracciare,
su un rullo di carta, dei segni.

Si trasmette premendo un
interruttore: si manda corrente o si
toglie. La corrente corre sui fili che
collegano il punto di trasmissione
con il punto di arrivo. Nella
stazione di arrivo la corrente fa
muovere, quando arriva, una
matita che scrive su un foglio. Il
sistema di comunicazione tra i due
punti & realizzato.

Morse ided anche un alfabeto
basato sulia linea e il punto,
I'alfabeto ancora oggi usato in tutto
il mondo. Bastava, ora, collegare
tutte le citta e gli Stati del mondo
con i fili del telegrafo per avere
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] Samuel Morse

notizie rapide.
Gli industriali erano serviti. Ma
erano serviti anche i giornali, che
ora, grazie alla linotype potevano
far conoscere ai lettori quel che
accadeva nel mondo poche ore
dopo che il fatto era successo.

| giornali si diffusero sempre pid e
diventarono i divoratori di notizie.
La stampa ora dominava la
societa. | giornali divennero
sempre piu importanti, uscivano
con un numero grande di pagine,
bombardavano la gente con
notizie, notizie, notizie...

Oggi il mondo & sommerso dalla
stampa. Tuttavia, mentre il libro era
nato per aiutare lagente a
riflettere, a pensare, il giornale, con
il suo incessante bombardamento
di «novita», di slogan, di pubblicita,
costringe il lettore pil ad assorbire
che ad assimilare. []

[ La redazione di un giornale moderno. | giornalisti dispongone di terminali
video collegati all'elaboratore centrale, || vecchio sistema di composizione
«a caldo» & stato sostituito dalla fotocomposizione. In alto, una tipografia
dell’Ottocento; le macchine erano azionate da motori a gas.
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Soffre. Nessuno sa cosa dargli per farlo guarire o

almeno per farlo soffrire di meno. Uno solo pud
aiutarlo. Solo chi pud mettersi in contatto con gli spiriti del
male ed ingannarli o implorarli. E lo stregone interviene. ||
piti delle volte una maschera gli copre il viso; una
maschera orripilante, in modo che gli spiriti, vedendolo,
comprendano che |ui non li teme ed ha le armi per
combatterli. Poi brucia sul fuoco erbe, soffia fumo, grida,
canta, urla... Fa tutto quel che & possibile per scacciare gli
spiriti del male che sono penetrati nel corpo del malato. Fa
tutto quel che pud. Anche oggi, presso i popoli primitivi che
ancora vivono sul nostro pianeta, lo sciamano o stregone
agisce per scacciare i demoni che sono penetrati nel corpo
del malato. Lo sciamano sa togliere una scheggia di ferro o

12

l, uomo giace nella capanna. La febbre lo distrugge.

di legno penetrata nelle carni, sa estrarre un dente, sa
preparare infusi di erbe per vincere alcuni dolori, ma
guando le sue conoscenze nen bastano, ricorre alla
magia. Quando 'uvomo, quattro-cinquecentomila anni fa,
comincid a comprendere sempre piu il mondo in cui
viveva, rimase atterrito dai misteri che lo circondavano.
Allora comincid a credere a potenze occulte, e tento di
rendersele amiche o di farle essere meno «cattive» con
danze, e cerimonie particolari. Raffigurare gli animali in un
dipinto significava possederne lo spirito. (Anche oggi noi
teniamo le fotografie dei defunti perché l'immagine ce li
faccia sentire vicini). Ora, raffigurando in un oggetto o in un
gualsiasi altro simbolo un demone, si potra possederlo.
Possedere lo spirito dei demoni non & facile, pero. Occorre
sapere come conguistarseli, come renderseli amici, come

- _._,_:fz‘fﬁf;";'_r

combatterli al momento opportuno. Lo stregone, o
sciamano, nasce cosi. E colui che conosce quali cerimonie
occorre fare per avere il favore dei demoni; sa perd anche
quali erbe si possano usare quando il corpo duole in un
certo modo; sa operare sulle ferite. Cosi lo stregone &
sacerdote, guaritore, psicologo, indovino e insegnante. Lui
solo tramanda | segreti delle erbe e i riti per allontanare i
demoni. Per migliaia di anni 'uomo ha curato le sue
malatie con le arti magiche. Ma intanto ha imparato |'uso di
certe erbe, ne ha scoperto le virtu miracolose. Osservando
le piante che riescono con le loro radici ad invadere un
terreno roccioso, | «medici» botanici pensarono che
dovevano contenere sostanze capaci di distruggere la
roccia. Potevano essere usate, percio, nella cura della
calcolosi. Ed era giusto. [l




1SACERDOTI-MEDICI

@ La storia della medicina ha inizio
guando | popaoli cominciano a
formarsi in stati. Infatti, guando le
genti si aggregano in comunita,
devono non solo pensare alla
malattia come «attacco» al corpo di
un individuo, ma come problema
che interessa tutta la comunita.
Ben presto si scopri che le malattie
si diffondevano rapidamente dove
pill grande era il numero delle
persone. Cosi nelle citta, benche si
credesse allinfluenza degli astrie
dei demoni sulle malattie, si
realizzarono impianti di fognature
pubbliche, luoghi isolati dove
relegare chi fosse afflitto da
determinate malattie, come la
lebbra, ad esempio. Il che sta a
dimostrare che le idee erano
abbastanza chiare sulle cause € la
prevenzione delle malattie.

| Fenici rappresentavano il demonio,
Belzebl, con l'immagine della
mosca, insetto immondo.

Babilonia

Erodoto, viaggiatore e scrittore
greco narra che visitando la citta di
Babilonia vide che: «... i malati sono
portati sulla piazza del mercalo. La
gente che passa chiede di che male
soffrono e se anche loro ne hanno
sofferto, spiegano come si sono
curati». (Quante persone, ancor
oggi, dicono all'amico: ho preso
gueste pasticche... Provale, starai
bene...)

Erodoto non dice, perd, che solo chi
non poteva pagarsi il medico andava
sulla piazza, dato che in Babilonia
esisteva un servizio medico gia da
duemila anni. C'erano gli «ashipu»,
sacerdot! medici che curavano i
dolori interni. Essi facevano una
diagnosi dopo aver esaminato il
corpo del malato e studiato un
campione di sangue

Le prescrizioni di questi medici, che
sono state trovate nelle tavolette
d‘argilla, ci dimostrano che questi
sapevano curare molte malattie con
le erbe, anche se poi aggiungevano
ingredienti ripugnanti e inutili (ma
servivano a scacciare | demaoni).
Chidoveva farsi curare ferite,
piaghe o fratiure si rivolgeva agli
«asu=, i chirurghi. Mentre i
sacerdoti-medici erano responsabili
verso gli dei, gli «asu» erano
responsabili verso lo Stato. [l codice
di Hammurabi, gia circa 2000 anni
prima di Cristo stabiliva quello che i
chirurghi dovevano fare, quali erano
i compensi e quali le pene se
sbagliavano.

Grecia

Mell'antica Grecia la medicina era
legata alla magia e alla religione.
Esculapio fu probabilmente uno dei
pil grandi medici dell'antica Grecia
tanto che fu ritenuto un dio. Ma fu
Ippocrate a dare alla medicina greca
una base sicura, insistendo ad
affermare che il luogo del medico
era al capezzale del malato e che
ogni paziente era un «problema»
particolare. Il libro che sembra

puchg

[ L'armamentario di
un anatomista del XVI
secolo. In alto, =li
dentista», incisione di
un pittore olandese del
1525.

Ippocrate

71 Nacque nell’isola di Coo, da un
medico, nel 460 a.C. e mori
ultracentenario. Genio della Grecia
aurea, | suoi insegnamenti portarono
al superamento della medicina
sacerdotale e all'avvento di una
scienza medica fondata
sull'osservazione e il ragionamento.
Fu il primo, in sostanza, a separare la
medicina dalla filosofia e a conferirle
basi scientifiche. | precetti ippocratic)
sono formulati nel libro degli
«Aforismi», considerato per due
millenni, fino al 18° secolo, il
fondamentale testo classico della
medicina. |l primo imperativo indicato
era quello di «non nuocere al
malato=, poi occorreva «purgares,
ossia eliminare le sostanze e gli
umori dannosi; il medico doveva con
il suo intervento facilitare e non
ostacolare I'opera essenzialmente
riparatrice della natura; egli doveva
alleviare le sofferenze umane non gia
attraverso le «grazie degli dei» ma
con cure «medicamentose e
dietetiche». Ippocrate fu inoltre
I'estensore del codice etico dell’arte
sanitaria, rappresentato dal
«giuramento», nel quale fissavai
compiti e i doveri dei giovani medici.
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scritto da |ui, contiene una
descrizione dei sintomi delle
malattie cosi precisi che ancora oggi
i medici possono diagnosticare di
che disturbi soffrivano i malati.

Roma

| Romani contribuirono nella storia
della medicina, ad arricchire gli
strumenti chirurgici e a realizzare
impianti per |'igiene pubblica. Una
tappa importante nelia storia della
medicina e la fondazione della
scuola medica di Salerno (4" secolo
d.C.): Sinarra che la scuola fu
fondata da quattro dotli: Ponto,
greco; Adala, arabo; Elino, ebreo;
Salerno, latino. Forse non sara stato
cosi, ma e vero che la scuola
accoglieva idee di ogni popolo e
studiosi di ogni razza, uomini e
donne, lavoravano insieme. Da
questa scuola uscivano | medici che
siirradiavano poi per it mondo
mediterraneo; pubblicazioni e
ricerche importanti. Cosi furono
assorbite le nozioni della medicina
cinese (che conosceva gia come
misurare le pulsazioni, rimedi
particolari per molte malattie), della
medicina musulmana e indiana (in
India si facevano gia operazioni di
chirurgia plastica e chirurgia
dell'occhio fin dal 1500 a.C. e gli
ospedalieranc in uso dal 300 a.C.).
La medicina ebraica fece conoscere
come prevenire certe malattie, come
usare certe accortezze
igienico-sanitarie... Insomma, cio
che era stato ideato, scoperto,
realizzato in tutti | paesi del mondo
antico, veniva riesaminato a
Salerno, ampliato e diffuso.

Poi, per quasi settecennto anni, tutto
fu dimenticato, o quasi. Ci furono
solo piccoli progressi. La gente
ritorno a credere che e malattie
erano una punizione che colpiva

[l Medici arabiin
una miniatura
dell'Xl secolo.
Nella pagina a
fianco, strumenti
chirurgici del
Seicento (bisturi,
forbice e pinza).

Fumanita. E per vincere il male,
bisognava scacciare i diaveli con
preghiere, esorcismi e pellegrinaggi.
Melle citta non si conoscevano pid le
regole igieniche degli antichi
Romani, per cui non ci si
preoccupava delle infezioni. Le
malattie si propagavano faciimente
nelle viuzze, nelle casupole
sporche. E la gquerra aiutava la
diffusione delle epidemie.

In Europa, durante questi secoli,
morivano milioni di persone durante
le epidemie, molte delle quali sono
rimaste famose.
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eonardo,geniouniversale

O Leonardo, genio
universale, definito
I'=antenato» della civilta
delle macchine. Eccoin
guesta pagina alcune fra le
sue innumerevolie
lungimiranti invenzioni. In
alto, «Macchina per alzare
I'acqua» (dal Codice
atlantico) e, qui a fianco,
delle pompe idrauliche.
Sopra, altre macchine ideate
da Leonardo e, in basso, il
modellino per «barca con
propulsione a ruotes
realizzato.su suoi disegni.
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t arriva al Rinascimentoe a
s quel genio che ne e il simbolo:

Leonardo. Numerose sono le
macchine da lui ideate, che
sfruttavano ovviamente le energie
conosciute. Molte alire ne vengono
inventate e realizzate dagli ingegneri
del XVisecolo. Sono macchine che
riescono a fare il lavoro didecine e
decine di operai. Ma gli stessi operai
ne hanno paura e spesso le
distruggono. Ma la necessita di

rispondere alle esigenze del mercato
fece usare le nuove macchine. La loro
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apparizione determino la nascita della
societa industriale.
Le macchine facevano velocementa il
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W [,e macchine

lavoro di centinaia di uomini. Chi
sapeva usarle lavorava; glialtri a
casa, oppure a fare lavori malpagati,
bestiali.

Piu si perfeziona la magchina, pid
macchine vengono inventate.
L'operaio non € piu l'artigiano capace
di fare un lavoro creativo: ora basta
sappia manovrare la macchina.
L'operaio diventa un numero. E i
padroni delle industrie possono
scegliere liperamente tra questi
«numeri», pagarli come vogliongo,
tanto ce ne sono miglaia che
attendeno di poter guadagnare
qualche soldo per sopravvivere.
Inizialmente 'industria offre salari

bassi, orari di lavoro lunghissimi
(persino 16 ore al giorno); condizioni
igieniche e di sicurezza quasi
inesistenti; nessun rispetto per i limiti
di eta. Anche i bambini di diegi, dodici
anni devono lavorare sadiciore, Eci
sono nelle miniere bambini di cinque,
sei anni, che lavorano senza mai uscir
fuori dalle gallerie.

Bisognava trovare il rimedio affinche
I'uomo non fosse ucciso dalla
macchina, ma potesse vivera meglio
grazie alla macchina. Cosi l'industria
determind la nascita dei sindacati,
delie lotte per migliorare le condizioni
di lavoro e trasformare |a societa
stessa. [

7 Una donna dell'antichita intenta a filare e lo scorcio di uno
stabilimento tessile agli inizi dell’Ottocento.

13




UNO DEl GIOGH! del ragazzi egiziani (4.000 a.C.) era di colpirs]
con la palla stando a cavalcioni sul dorse d'un compagno. La
palla era fatta di pelie o di tela di lino, riempita di crusca. Il
diametro della palla era di cm, 7,30, Se non si aveva questa palla
« regolamentare =, 5i poteva giocare con una palla ottenuta intrec-
ciando foglie di palma o lavorando un pezzo di argllla.

PALLA

u, vieni, che giochiamo a
a palla! E', questa, una fra-
se comune tra | ragazzi di
pgni etd; ma era anche
una frase comune tra tuttl | ragaz-
zi dell’antichita. Infatti la = palla =,
rotonda od ovale, grande o piccola,
di stoffa o d'argilla cotta, d'avorio
o di pelle ripiena di trucioli, lan-
ciata con | piedi o con le mani, fu
uno dei mezzi per giocare, antico
guanto |'uomo. Mon sappiamo chi
per primo ha avuto l'idea di = co-
struire » una palla, né sappiamo
chi per primo ha ideato uno qua-
lunque dei diversi giochi con la
palla che divertivano gli antichi.
Sappiamo che popoli vissutl tre,
quattromila anni prima di Cristo,
giocavano gia con la palla.

VIENL, GIOGHIANG

L'HOCKEY & considerato uno dal f
mi giochi & squadre. Dal documish
ritrovati sembra che questo gloco
stato. (deato dagli Eqizianl (che
avevano copiato, perd, dalle tribi
centro Africa). Infatti su un basso
lievo s| vedono le figure dei giocafl
che corrono dietro alla palla brands
do bastonl simlll a quelll usati o
dal mostri giocatori. In Europa fu
proposto dagli inglesi (che lo ave
imparato dagll Indianil. In ltalia |
giocato par la prima volta nal 180
Palarmo & a Venezia.

IL CALCIO wvaniva praticato
nell'antichith dal grecl e dai
romani (e chissa da quanti al-
tri popoli dei quali sappiamo
molta poco). | grecl lo chia-
mavano = episciro =, Due squa-
dre lottavano per entrare in
possesso della palla: il gioco
era molto wviolento, ma mai
violento coma quello praticato
dai romani che se le davano di
santa ragione. | romani, congui-
stata la Gran Bretagna, inse-

V"l.

LA PALLA A MURD weniva glocata in [talia gia nel '500.
Attualmente sl gioca sotto |l nome di « pelota= (che in
spagnolo — paese dal quale & stato rilanciato — significa
« palla «). La palla & di cavccia, fazciata con fili di rame e
ricoparta di cuoio, pesa circa 120 grammi.

h'.".‘

IN EPOCA RECENTE. il gioco @ state riproposto dagli
inglesi, | discendenti dei Britanni, con il mome: di
« foothall =, Naturalmente dall’antico gioco ad ogql
¢i sono state molte innovazionl persino nella stessa
palla [cuclo riempito di crusca per i romani dell’epo-
ca di Cesare; pelle imbottita di stracci per gli inglesi
del 1600). Oggl || pallons, composto da una camera
d'aria in gomma e un involucea in cuoio, non deve
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WPy al gioca correndo sul CRmpa lungo 91 metrl,

o rotnlle, s su pattini da ghlaccio, sia a...
Jiw attumle ha un dismetro dil 23 centimetri ed &
cuoio [questo, per
S0 ghisccio cf si serve di un disco
v dal dinmetro dl cm. 7,62 & spesso cm. 2,54,

wmpressoe  ricoperto. di
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LA PALLATANENTHD (o hadlit] & 1l
e o e = gha gl amtichl — al-
s e o) Gl e ahpplamo — pon
Bnmd bl glocsto U stato ideato in-
il il peotessor Nalemith James, in.
segraedn i gifaestioa n una souola
w10 pria regolpmanto inter-
pntinrile il pallsaanestro fu praparato
il 10w Woom, Lo opalla, che ha la

testi
ALBERTO MANZI

disegni
ALBERTO CATALANI

IL POLO, scco un altro gioco antichissimo (lo stesso
nome viene dall’antico tibetano e significa « palla «].
Il polo a cavallo era conosciuto gid dagli antichi egi-
ziani che dovevano averio appreso ail’epoca della
conquista persiona o dagli stessi Mitanni, dai quali
gli egiziani avevano appreso, verso il 1400 a.C. l'arte
di alievare e di andare a cavallo. La palla per il gioco
del polo & di legno di salice e viene colpita dai
cavalieri con un lungo bastone fatto a martello,

IL GOLF sembra sia stato ideato dai Romani., Questi
giocavang la cosidetia paganica con un maglio e una
palla di cuoio riempita di piume. Un gioco simile era
in auge persino tra | Maya. || re d’lnghilterra Gugliel-
mo IV lo chiamava « gioco reale = & nel 1856 il golf
venne conosciuto in Francia e in Svizzera. Poi lo
aport 3i diffuse in tutta "America e arrivd in Giap-
pone. In ltalia fu conosciuto aghi inizi del 1900. La
pallina [che deve essere colpita da un apposito ba-
stone & deve finire in una buca) & di gomma piena,
pesa 46 grammi ed ha il diametro di 41 millimetri.

LA PALLAVOLO si deve, ad un
altro professore di  ginnastica
americano (1895). 1l gioco varcd
preato |'Oceano e divenna  uno
dal pil praticat| in Russia, dove &
lo sport pit popolare. Oggl ci so-
no squadre di tutti | Paesi che
disputano incontri Internazionali.

IL RUGBY, invece, fu ideafo da uno studente. Mentre stava gio-
cando una partita di calcio, si stancd della difesa avversaria ¢ perse
la pazienza: afferrota la palla con le mani, fild dritto a rete infilan-
dosl tra gli avversari & schivando quelll che tentavano di fermarin
in tutti | modi, finché riusci a raggiungere la porta. Allora posd la
palla a terra & con un calcio Uinfilo nella rete. Grida, subbugli e...
I'idea piacque. |l nuovo gioco prese il nome dalla cittading dove
I'episodio ebbe origing: Rugby. Ideate delle regole, sl penso ad una



L’ vomo impard, con l'acqua e
col vento, a sfrultare nuove
fonti di enargua. |l progresso
efa lento. In definitiva, poi, non c'era
nemmeno lanta fretta, nel mondo
antico, di risolvere veramente il
problema. Anzi, il problema non
esisteva. C'erano gli schiavi che
risolvevano le situazioni. Bastava dar
loro da mangiare. Quando erano
vecchi 0 ammalali, venivano subito
eliminali. Un solo cambiamento, ma
eccezionale portd I'uomo a sfruttare
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[0 Ecco come veniva costruita una piramide. Lungo le rampe migliaia di schiavi

I'energia naturale. Era |a seconda
volta che capitava; la prima, l'uomo
aveva intuito che poleva sfruttare la
forza del vento per far avanzare la
barca; ora sfruttava l'acqua per far
muovere quella stessa ruola idraulica
che usava per jrrigare i campi. Il
disegno in alto mostra la
trasformazione della ruota per
irrigazione in ruota idraulica vera e
propria.

Il Medio Evo non fu peniodo «buio»,
ma nonoslante le invasioni, le guerre,
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gli accidenti vari, fu epoca di
trasformazione. C'era menp mang
d'opera; non ¢'eranc pid schiavi
(perlomenc la religione cristiana nom i
tollerava) e bisognava allora sfrutiares
quel che era possibile sfruttare.

Cosi la ruota idraulica diventa anche:
ruota per muovere le macine del
muling ad acqua: diventa
trasmettitrice di energia che fa
muovere ingranaggi. seghe, manlici,,
e diventa pompa di miniera, per
sollevare e tirar fuori dalle gallerie
I'acqua che tutto invadeva e per

dell'acqua e del vento e degli animali
fu una necessila economica. Spesso
gli-operai stessi bruciavano le nuove
macchine perche loglievano lara il
lavoro.

Sul mare le navi innalzavano vele piu
numerose, grazie all'invenzione del
timone a perno. che consenfiva di
sfruttare la forza del vento anche
quando si doveva avanzare contro.
Aterra gli animali, con I'invenzione di
nuove bardature ¢he non
=strozzavanoe pid il cavallo da tiro,

del ferro da cavallo, che permelleva
all'animale di correre pit velocemente
& piua lungo, sona finalmeante
utilizzati completamente. Si
trasformanao i carri, Il trasporto diventa
pil facile; si scopre che due otre o
quattro cavalli attaccati in fila indiana
sviluppano una potenza di traino
superiore,

Cosi nel Medio Evo si punlualizza lo
sfruttamento di vari tipi di energia
quella animale (traino, lrasporto,
velocila.. ),

mandare aria nelle gallerie
sotterranee.

E la ruota idraulica detie 'idea, cosi si
pensa, per far funzionare ruote che
sfrutlavano la lorza del vento:
nacguera i mulin a vento che
riuscivano a fare il lavoro che primai
dovevano fare almeno cento
schiavi,

Insomma, tra I'Xl e Xl secclo. in
Europa, mulini, seghe idrauliche,
mulini a vento trionfarono.

C'erano state rivolte, trasformazioni
nella societa, ma non dimentichiamo?
che lo sfruttamento dell’'energia

_d

quelia idraulica {ruote che muovono

ingranaggi diversi per macinare, per
sollevare per irrigare, per segare, peri
mantici...},

quella eolica (mulini a vento, pompe
per acqua,... per le navi,

guella da combuslione, bruciando
vegetali per scopi termici domestici,
industriali (lavorazione dei metall...).
E sempre nel Medio Evo che si scopre
la polvere da sparo e sipensadi
utilizzaria per far muovera maccning o
addiritiura far volare appareacchi, T

[0 Macchine azionate da
energia umana. A sini-
stra, una gru raffigurata
dal pittore fiammingo Pie-
ter Pourbus: la ruota a
gradini & ricoperta da una
struttura in legno per pro-
teggere gll vomini che
azionavano la macchina.
La gru poteva ruotare su
se stessa. Afianco, una
macchina per sollevare
pesanti carichi [llustrata
da Bruegel il Vecchio nel
dipinto «La torre di Babe-
le». Anche quila forza
motrice era fornita da al-
cuni uomini che aziona-
vano una rudta a gradini,
Tali gru erano usate nel
Cinguecento nell'edilizia
e nelle operazioni di cari-
co e scarico delle navl.

trascinavano gli enormi blocchi di pietra con argani e a forza di braccia. All'opera (4 L
pariecipavano anche, dapprima volontariamente e in seguito per coercizione, | eh i
contadinl sudditi del Faraone. A fianco, sistema di irrigazione degli Egizi.
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UERADEITRAPIANTI

@ Inun bianco edificio di Ginevra
hala sua sede I'Organizzazione
mondiale della sanita (WHO), una
specie di Nazioni unite della
medicina che ha il compito di
coordinare gli sforzi per combattere,
in tutto il mondo, le malattie pit
gravi. In un certo senso
l'organizzazione & il simbolo della
medicina moderna in un mondo in
cui, ovviamente, le frontiere non
possono costiluire barriere controil
diffondersi dei contagi.

Epidemie, nuovi virus, informazioni
su tecniche moderne nel campo
della medicina preventiva vengono
discussi e trattati dai rappresentanti
di tutli i paesi aderenti
all'organizzazione. Da Ginevra
partono poi le indicazioni per
combattere in maniera sempre pil
efficace la battaglia costante contro
le malattie.

Negli ultimi anni la medicina ha
compiuto straordinari progressi
grazie a nuove lecniche e nuove
tecnologie. Dal 1852, anno in cui
venne compiuto il primo trapianto di
cornea, scienziati di tutto il mondo
hanno perfezionato le tecniche di
trapianto di organi umani. Oggi la
sostituzione di cornea & divenuto un
intervento di ordinaria
amministrazione e sono sempre pid
comuni le operazioni chirurgiche per
il trapianto di rene, cuore e fegato.

Dal 1953 al 1972, infatti, furono
esequitti oltre novemila trapianti di
rene, quasi duecento di cuore e
centosessantadue di fegato. Non
tutti i pazienti sone riusciti a vivere a
lungo. Esiste, infatti, un grosso
problema connesso ai trapianti che
ancora oggi deve essere

1 Dicembre 1967, Citta del Capo:
Louis Washkansky, il primo uomo su
cui sia stato trapiantato il cuore,
stringe la mano a Christian Barnard, il
famoso chirurgo che ha realizzato
I'eccezionale intervento. Morira pochi
giorni dopo per una crisi di rigetto ma
la difficile & tormentata via dei
traplanti & ormai aperta.

completamente risolto. Si tratta del
cosiddetto rigetto. L'organismo
umano non sempre accetla l'organo
donato. Ma anche in questo settore
sono stati individuati nuove tecniche
e sopratiutto nuove terapie.

Intanto, ha fatto la sua comparsain
sala operaioria il Laser (in inglese, la
sigla di «amplificazione della luce
per mezzo dell'emissione stimolata
di radiazioni»). Strumento di

eccezionale precisione, frova larga
applicazione soprattutto negli
interventi al cervello.

Il progresso ha portato, inoltre, alla
formazione di un ramo nuovo della
medicina, quella spaziale, legata ai
viaggi deqli astronauti. Qui i medici
hanno il compito di studiare gli effetti
sull'uomo della mancanza di gravita
neilo spazio, i pericoli dei voli
spaziali e le possibilita di vivere fuori
dalla Terra. Una medicina nuova per
I'uomo del domani. [

LAFEBBRE

@ Nel XVIll secolo si credeva alla
«febbre fredda», cioé si era convinti
che in caso di febbre la temperatura
del corpo scendesse, basandosi
evidentemente soltanto
sull'insorgenza dei brividi. Fu un
medico scozzese a scoprire che la
febbre & calda, cioé che la
temperatura corporea sale.

Ancora verso la fine del '700, la
febbre si misurava perlopii contando
i battiti del polso. L'olandese Drebbel
e Galileo avevano inventato,agli inizi
del XVIl secolo, una sorta di
termometro. Tuttavia & probabile che
il merito di aver per primo realizzato
uno strumento capace di misurare le
differenze di temperatura risalga ad
un anonimo soffiatore fiorentino. Un
«termometro chiuso» infatti, &
descritto nei «Saggi» pubblicati

dall' Accademia del Cimento a Firenze
nel 1667,

Il tubo conteneva alcool: oftenuto il
punto tisso inferiore con la
temperatura della neve, il tubo era
stato saldato. L'accorgimento evitava
variazioni di pressione ed
evaporazione. Nel 1778 esistevano

5 LPAGOPUNTURA

[J Nata forse dalla credenza che bucando alcuni punti del corpo si

produceva I'uscita degli spiriti maligni che provocavana le
malattie, ia sua origine risale ai templ dell’antica Cina (oltre
cinguemila anni or seno), Ogni malattia, secondo i saggl cinesi,
dipendeva da uno squilibrio di energia. E I'«energla vitale«
scorrerebbe da un punto all’altro del corpo seguendo i
ameridiani=, linee immaginarie che vanno dal capo al pledi. Ogni
punto di applicazione stabilito lungo | meridiani corrisponde ad un
organo interno: I'azione dell’ago in quel punto stimola 'afflusso o
il deflusso dell'energia vitale nell’'organo interessato in modo da
ristabilirne 'equilibrio. L'agoputura & oggi usata sempre piu
diffusamente anche nel mondo occidentale, sia come sistema di
cura in molte malattie, sia come metodo di anestesia durante
interventl chirurgici (notate nella foto 'espressione... ilare del
pazilente). Qui accanto, un'antlca «mappa» sull'agopuntura
risalente all'epoca dei Ming, imperatori che tra il 1300 e il 1600
diedero grande impulso alla medicina in Cina.

EXEEXE N K
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una settantina di tipi di termometro.
In seguito il numero si ridusse
notevolmente e noi conosciamo ara i
termometri Celsius, Fahrenheit e
Reamur. Alla fine del XVIIl secolo si
ebbe I'idea dei termometri a massima
e minima, ma soltanto molti anni
dopo, grazie al clinico francese Paul
J. Lorain, si introdusse nella normale
prassi medica lo studio del fenomeno
febbrile: aveva finalmente trionfato il
principio del controllo sistematico
della temperatura corporea, una
indicazione preziosa dell'evoluzione
della malattia. [

LALINGUA

@ Secondo un antico aforisma, la
lingua & lo specchio dello stomaco. E
i medici, nei secoli scorsi, ne erano
pienamente convinti: 'aspetto deila
lingua —biancastra o meno, fino alle
pil diverse sfumature di colore —
costituiva uno degli elementi
tradizionali e insostituibili della
diagnosi. L'imbarazzo gastrico,
linflammazione intestinale, la
presenza di vermi e molte altre
malattie avevano nella lingua una
spia che, si pensava, non poteva
fallire. Argante, il malato immaginaric
di Moliére, non faceva altro che
guardarsi la lingua. Neppure il
medico moderno, in piena era di
analisi e controlli clinici, trascura di
complere questo semplice esame,
poiché & un fatto indiscutibile, oggi
come duemila anni fa, che la lingua
«sporca» & un sintomo sicuro di una
condizione fisica non soddisfacente.
Percio, quando il medico ciinvitaa
mostrargli la lingua, spalanchiamo la
bocca e spingiamola fuori senza
reticenze. [

ROSSANA OMBRES ha scelto...

[ Quando la moda smodata delle biografie
non s'era ancora neppure affacciata, chi

s'occupava di un poeta o d'un musicista o di

uno scienziato, camminando con lui, cosi
accanto da seguirne lucidamente gli
avvenimenti della sua esistenza, dai pii
esigui ai pid solenni ed irripetibili, nel
guotidiano come nello straordinario,
ascoltando con commosso inleresse ogni
voce che su dilul dicesse cose
sapientemente oneste, doveva essere
spinto da un grande, altruistico amore per il
personagglo considerato. E il caso, raro, di
Iris Origo: che ventisei anni fa ha scrifto un
«Leopardi= nella sua lingua e,
recentemente, vi ha aggiunto tante
annotazioni e riflessioni. Il suo «Leopardi»
del '74 (tradotto, per-noi, dalla Ojetti) incanta
per il garbo dell'analisi, la partecipazione ai
luoghi e la delicata ma rigorosa mano con la
guale s’addentra nei momenti pid travagliati
della vita di Giacomo. Iris Origo — Origo & il
nome del maritc — di padre americano e di
madre anglo-irlandese, ha studiato a
Firenze. Ha trascorso cinquant’anni con suo
marito in una azlenda agricola in Val d"Orcia
dove ha ospitato in una «casa dei bambini»
tanti piccoli senza famiglia. Tra le sue opere,
ricordiamo particolarmente «ll mercante di

[l Leopardi morente.

Prato», tradotto in itallano da Nina Ruffinl,
«Guerra in Val d"Orciax», una autobiografia
ed altre opere non ancora nella nostra
lingua, Eccovi le pagine scelte dal
«Leopardi», || poeta si avvicina alla fine: In
una Mapoli tristissima, afflitta dal colera.

Leopardi muore

[ | suoi ultimi giomi di vita furono
davvero atroci. | due amici erano appena
tornati a Napoli, che il colera riprese a
imperversare, questa volta con
magggiore intensita. La cittadinanza era
stata presa dal panico; si erano sparse
notizie orrende, sipariava di intere
famiglie sterminate dall'epidemia.
Lunghe processioni di penitenti, di preti
e frati di tutti gli ordini religiosi si
riversavano nelle chiese o portavano
immagini sacre per le strade implorando
la mizericordia divina. Ma la paura del
contagio non tardd a mettere fine anche
a queste processioni. Le scuole eranc
chiuse, i negozi deserti, i cittadini
facoltosi scappati in campagna. | pover,
annientali dal terrore, erano rimasti soli,
accalcati nei "bassi” sporchi e senz'aria,
& nei vicoli miserissimi. Le strade e le
piazze in cui l'epidemia era stata pit
virulenta e spigtata erano
contrassegnate da una croce e da
un'invocazione “Signore, misericordial”
Anche i Fratelli della Misericordia,
armmantati e incappucciati di nero, che
andavano a portare via i morti, non
entravano in quelle strade ma si
fermavano agli angoli a lanciare il loro
lugubre richiamo: " Chi ha morti, i cavil”
MNessuno usciva da guelle strade
deserte; i vivi restavanc accanto ai
morenti, rassegnati a seguire [a stessa
sorte. L'unico suono che si udiva era il
sinistro tintinnio del campaneliing fatto
dondolare dal prete che portava il viatico
ai moribondi, ma anche questo fu ben
presto proibito. | morti, ammucchiati
F'uno sull'altro, erano sepolti
segretamente, di notte, mentre la

leggenda secondo la quale il loro
numero aumentava continuamente
passava di boccain boccatrai
terrorizzati superstiti.

Leopardi, a detta di Ranieri, imase
prefondamente colpilo dal terrore che
incombeva sulla citla, e i sugi timon
furgno intensificati dalla sorte subita dal
suo amico August Platen. |l giovane
poeta tedesco era scappato a Siracusa
ma, prima che ['epidemia arrivasse fino
a li, imase vittima dello spavento preso.
Per molte settimane Giacomo e Ranieri,
pur consapevoli del rischio che
correvano, rimandarono di giorno in
giorna il loro ritorno a Torre del Greco,
trattenuti a Napoli dalla salute sempre
pit cagionevole di Giacomo & dalla
perplessiia del suo medico. La “bella
morte pietosa” che il Leopardi aveva
invocato per tanti anni, il supremo rifiuto,
l'ultima valvola di salvezza, era ormai
alle porte. Erano passati soltanto cingue
anni dal giorno in cui Giacomo aveva
scritto a Giordano, a proposito della
morte d'Un giovane amico, il figlio di
Carlotta Lenzoni: “Non parlerd mai della
sua morte, senza un'infinita invidia”.
MNello stesso anno aveva scritlo a suo
padre: “Se mai persona desiderd la
morte cosi serenamente & vivamarnie
come |a desidero io da gran tempo,
certamente nessuno in cid mifu
superiore™. [J




e ['uomo non riuscisse a
produrre energia in se stesso,
non vivrebbe. Perché per
vivere, deve necessariamente
produrre energia, senza la quale il suo
cuore non batterebbe, i suoi palmani
non funzionerebbero, il suo cervello
non sarebbe in grado di ricevere
messagai, interpretarli, ordinarli e cosi
via.
Il corpo dell'uomo e una macchina
che consuma e produce energia in
gran quantita.
Usiamo energia per procurarci da
mangiare, per mangiare; per
proteggerci dal freddo, per difenderci
dal caldo; per trasformare delle cose
(una pietra in arma; un bastone per

soslegno... della creta per farne un
recipiente); per costruire oggetti che
servanc a contenere, a mantenere, a
conservare; per irasportare; per
realizzare prodotti necessari per
l'esistenza.

Ebbene, tutte queste cose erano gia
note all'uomo preistorico. Anche Iui,
usava energia per ottenere tutto guel
che abbiamo elencato. Forse non
pensava di usare energia, malo
faceva. Lo faceva anche gquando gli
costava una fatica immensa. Pensate
portare a casa un cenvo Ucciso,
Pesava sia a tenerlo sulle spalle, sia a
trascinarlo; pesava sollevarlo,
scouiarlo. Ed era costato una fatica
enorme, catturarlo, ucciderlo.
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L'uomo preistorico ha una sola fonte
di energia da poter sfruttare: la sua
forza muscolare. Fortunatamente ha
un cervello. Fortunatamente pensa. E

pian piano riesce a sfruttare gli oggetti

per diminuire il suo sforzo fisico ed
ottenere risultati migliori. L'uomo,
infatti, & l'unico essere che riesce ad
inventare, a modificare l'ordine della
natura usando degli strumenti.
Osservate il pugno. Per 'uomo
primitivo & qualcosa con cui colpire,
battere... e 'uomo rinforza il sug
pugno con la pietra, 'ascia, il martello
la mazza...

E la mano diventa raschiatoio, pettine
rastrello:

"

diventa lancia, arpione, arco, freccia...

'

divenla recipiente. rete._.

diventa macina, frantoio, pressa..

il dito puntato diventa punteruaolo,
spillo, chiodo, ago, trapano...

E semplicistico fare una storia di
guesto genere, maci aiutaa
comprendere come |'uomo sia riuscito
a sfruttare degli arnesi per produrre
maggiore energia con minor sforzo.
La leva, uno dei primi strumenti ideati
dall uomo, gli consente di moltiplicare
la sua forza,

E laleva si... specializza: diventa
bilancia, carrucola, argano.

La leva e il pnimo strumento usato per
realizzare grandi lavori. Fino a che
I'uomo doveva costruire la sua
capanna, gli bastavano le sue forze;

quando deve costruire un grande
edificio, un tempio, ad esempio, ha
bisogno di sollevare blocchi di pietra.
Quando I'vomo capisce che
muovendo una lama su un tronco, sta
facendo una fatica inutile e solo se la
lama viene seghettata pud «segare» |l
tronco, realizza un enorme aumento
di produtiivita. Anche se 'energia
usata e sempre quella umana.

E vero che fara fare il lavoro ai
prigionieri di guerra. agli schiavi, a
chiungue rigsce a sottomettere, ma
produttore di energia rimane 'uomo.
Anche quando inventa carrucole,
argani, aratri per riuscire a produrre di
piu; anche quando inventa la ruota
che gli permettera di muoversie

trasportare cose con minor fatica.
L'uome produce 0,05 chilowatt per un
tempo limitato. Molto poco. L'uomo
inventa allora I'organizzazione del
lavoro. Gruppi di uomini si
susseguono in modo che non ci sia
sosta e la potenza rimanga la stessa.
Pensate ai rematori di una grossa
barca: se sono suddivisi in gruppi, la
barca procedera sempre in avanti,
perche ogni gruppo sara sostituito
dall'altro. L'organizzazione del lavoro
in gruppi non fu cosi semplice come
puc apparire ora, ma quando fu
realizzata permise di effettuare lavori
giganteschi, come la Piramidi e di far
avanzare le navi per i misteriosi mari.
O




testo di Alberto Manzi

LA FORZA MISTERIOSA |  Caiiiiien.

massima
fonte
di energia _/

ar muovere un carro che cosa occorre? Una forza, dell'energia. Per spingere una

carriola occorre una forza, dell'energia. |l vento che soffia sui campi & sfruttato dal-

I'uvomo per far muovere le pale del muline o far camminare una barca a vela, L'ac-
gua che muove la runta del mulino e il cavallo che tira un carro sono « fonti di energia »,
sfruttate fin dall'antichitd. Tra queste fonti di energia dobbiamo mettere in primo luogo il
Sole. Infatti la maggior parte dell'energia proviene dal Sole. E' || calore del Sole che pro-
duce la formazione delle nubi, del vento,

biti dal terreno e trasformarl| in nutrimento (e se non vivessero le plante non po-

trebbe vivers nessun animale & nessun uomo). Moltl minerali sono trasformati in
« fonti di energia =. Pensate al carbone: |'unmo lo brucia e Il calore prodotto dal carbone
fa camminare le locomotive, le navi. Pensate al petrolio: 'uvomo ne ricava benzina e bru-
cia poi la benzina per far camminare |e automobili e per far volare gli aeroplani.

L e piante utilizzano |'energia solare (luce e calore) per trasformare | minerali assor-

il B0 E
abitazioni
ed elettrodomestici

l e centrali pid comuni b Gualla jdroalettriche I | generatore ha come antenata la « pila di Volta . p rima di essere immessa nel cavi che traspor-

(idro=acqua), ossia #%8 che sfruttano la La pila fu la prima macchina capace di fornire teranno l'energia elettrica nei posti di utiliz-

forza dell'acqua per o in alottricita. L'ac- una sorgente continua di energia elettrica. Na- zazione, la corrente elettrica passa attraverso
qua viene fatta precipitarc o oossl wbl che giun-  turalmente aveva una forza limitata. Mel 1831 Faraday uno speciale apparecchio che si chiama « trasforma-
gono fino alla centrale doves v in funzione una  scopre linduzione elettromagnetica. Da questa sco- tore ». Qui la grande, altissima tensione dell'energia
macchina (la turbina). Ques o hing mette a sua  perta, lo scienziato italiano Antonio Pacinotti trae lo  elettrica prodotta dall'alternatore, viene diminuita, tra-
volta in funzione un = geneo s « oasin una mac- spunto per inventare |'« alternatore =, una macchina sformata in corrente pid bassa, vale a dire nella for-
china capace di trasformare Wwia doll’'ncqua (tra-  capace di produrre energia elettrica. za necessaria per muovere |le nostre macchine o ac-
smessagli dalla turbina) in s alettricn cendere le comuni lampadine.

Jv o &1 .»
unda S turbine a hu!im F‘ ; La centrale nucleare
‘ltnﬂw / g !,?‘- @ ? f:.tarmnelett:@(di% i
fonte .- _
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e principali fonti di
L energia di oggl sono

il carbone, il petrolio,
I'acqua e la scissione dell‘ato-
mo (energia atomical. E' la
energia sviluppata da questi
elemanti & convenientemente
sfruttata che consente di far

muovere le macchine, di te- . tl
nere in attivita le industrie e benes- !
i trasporti, far progredire la =
tecnica. Una delle pil impor: se re %2 [

schema di una
fissione nucleare S }

tanti fonti di energia & quella
elattrica, ottenuta trasforman-

o d 2 el termoalatiriche sono gquelle in cui gli alter- 0 : il F .
do altre forme di energia (a I ik SNGONS monsl dalla forze del vagors. I quests ra le materie adatte a produrre energia elettrica si & aggiunta, in
esempio il calore del Sole. combl dndwtni potantl caldale riscaldate dal carbone o questi ultimi anni, I'energia nucleare. Scindendo gli atomi dell'ura-
oppure il calore sviluppato dal a) energia dell'acqua - b) energia termica [ottenu- dal metxw dalln natts, rodioono |1 vapore necessario per nio si pud produrre energia. Questa energia & usata sia per pro-
carbone che brucia, oppure ta bruciando carbone o petrolio) - ¢] energia atomi- mettere bwiinndito n turliine & vapore, In alcuni paesi si durre micidiall armi, sia per scopi pacifici. Cosi anche l'energia elettri-
oo o e e ca (reattore atomico) - d) V'energia men:cmic_a 3‘[’" sfrutta etues W loren prodotts dal mevimento delle ac ca pud essere pmdut'ta in c:entrall_nucleari chﬁ sfruttano appunto la ﬂs_—
) 9 " luppata da questi element viene trasformata in que mark e peilrrs elettricith, Limplanto pii famoso & sione controllata dell’'uranio. In Italia ci sono gia quattro centrali nucleari.
q-\lﬂ] in energia elettrica. Eﬂﬂ'l'giﬂ B‘iﬂtltrfﬂﬂl in un ﬂpﬂmll’ﬂ St&]}ﬂfl'l'hﬂl"l'tﬂ d'liﬂ" quﬂ.”u dissd (Feaniia aattantiionala] ohs utilirza 3 flus-
mato centrale elaettrica.

ar-a rifld B ine dalla siarasa il alin dal manda



